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Tisztelt Betegiink!

Kezel6orvosa magneses rezonancias (MR) vizsgalatra utalta be Ont intézetiinkbe. Kérjiik, figyelmesen olvassa
végig a tajékoztatot és valaszoljon a feltett kérdésekre! Amennyiben kérdése, észrevétele van a tajékoztatoval
vagy a feltett kérdésekkel kapcsolatban, a vizsgalatot végzo orvos vagy asszisztens valaszol!

A magneses sugarzasnak az emberi szervezetre kimutatott karos biologiai hatdsa a tudomany mai allasa szerint
nincs. A terhesség elsé harom hoénapjaban az MR vizsgéalat a magzatot karosithatja. Ismételten hangstlyozva,
hogy az MR-vizsgalat alapvetden artalmatlan és veszélytelen, nyomatékosan felhivjuk figyelmét a kovetkezdkre:
Az MR vizsgalohelyiségben nagyon erés magneses tér van. Mielott 6n belépne az MR helyiségbe, tudnunk
Kell, hogy vannak-e fémek vagy miiszerek az On testében, melyek az MR vizsgalatot zavarhatjak, vagy az On
szamara sulyos veszélyt jelenthetnek.

Igen fontos tudnivalé, hogy az On testében 1évé fémtargyak (pl. ferromagneses érklip, fémlap, -drot, -csavar,
infuzids pumpa, idegstimulator, cochlearis implantatum, beiiltetett szivritmus-szabalyozo, neurostimulator, stb.),
vagy a testén, vagy ruhdjan 1évé fémtargyak (pl. hallokésziilék, szemiiveg, hajcsat, pardka, ékszerek, ora,
zsebkés, apropénz, fémgomb és zipzar, fém Ovcsat, fém melltartd betét, stb.) is megzavarhatjdk az MR
vizsgélatot, s6t balesetet is okozhatnak, mert az MR-ben 1évé magnes azokat magahoz rantja, a beiiltetett
szivritmus-szabalyozo (pacemaker) mukodését jelentdsen befolyasolhatja, ritkdn annak leéallasat okozhatja. E
targyakat a vizsgalat el6tt hagyja az 6lt6zOben! Ne vigyen a vizsgalo helyiségbe hitelkartyat, bankkartyat vagy
orat, mert ezek tonkremennek. Az MR vizsgalat fajdalommal nem jar.

A vizsgilat menete: On egy kényelmes agyra fekszik, mely a vizsgilat kezdetén a 60 cm nyilasu
vizsgaloberendezésbe viszi Ont. A vizsgalatok iddtartama atlagosan fél és egy oOra kozott van. Az MR
berendezésben 15-45 perces iddtartamokban hangos, kopogd zorejt lehet hallani. Ez a zorej a vizsgalod
berendezés szabalyos miikddésének zaja. A vizsgalat sikere érdekében rendkiviil fontos, hogy a vizsgalat egész
ideje alatt On nyugodtan, teljesen mozdulatlanul fekiidjon, és egyenletesen, nyugodtan lélegezzen. Az MR-
vizsgalat egész ideje alatt latjuk és halljuk Ont, barmilyen problémajat jelezheti, ha oka van r4, barmikor
kérheti a vizsgalat megszakitasat.

A pontosabb és megbizhatobb vizsgalati eredmények érdekében egyes esetekben specialis MR kontrasztanyag
intravénds befecskendezésére lehet sziikség. Az MR kontrasztanyag gadoliniumos foldfémet (gadotersav)
tartalmazo, biztonsadgos, igen kicsi kockazattal alkalmazhaté anyag. Az intravénas kontrasztanyag
beadasahoz az on irasbeli beleegyezésére van sziikség. Mieldtt hozzajarulasat adja, tajékoztatnunk kell ont,
hogy hasonléan az egyéb, gadolinium tartalmu kontrasztanyagokhoz, a készitmény hasznélata esetén
tulérzékenységi reakciok fordulhatnak eld, féleg a sulyos allergias betegek, asztmasok esetén.

Sulyosabb, életveszélyes kontrasztanyag reakciok rendkiviil ritkdk, 400 000 esetben egyszer fordulnak eld.
Ellenjavallt az intravénas MR kontrasztanyag beadasa kronikus 4. és 5. stadiumu vesebetegek GFR<30 ml/min,
dializalt betegek, csokkent vesefunkciojuak, majtranszplantaltak vagy varomanyosok, akut veseelégtelenségben
szenvedok.

Altatas: csecsemdk és kisgyermekek esetén a vizsgalatot altatdsban végezziik. Az altatast anesztezioldgus
szakorvos végzi, aki az altatasrol részletes tajékoztatast ad a hozzatartozo részére.

Vizsgalat utani teendék: a vizsgalat befejezése utan tdjékoztatast fog kapni a leletkiadds modjarol,
lehetdségeirdl. Kérjik, hogy a leleteket a sajat érdekében Orizze meg €s egy esetleges Gjabb vizsgalatnal hozza
magaval!

Kisvarda, ................ €V vveeeeeeveeieeeen DO nap

A tajékoztatot megértettem.

beteg
vagy helyette nyilatkozattételre jogosult személy*
(rokonsagi viszony feltiintetésével)
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ATIEOt .o (NEV) oo (SZEHLAAE) oo, (TAJ)

kijelentem és aldirasommal megerdsitem, hogy a sziikséges kontrasztanyagos MR vizsgalatba beleegyezem,
illetve  engedélyezem, hogy a  vizsgalatot  cselekvOképtelen  hozzatartozOmon,  nevezetesen

.......................................... (MV) wovveeveeeeveeeeeen. (8Z011dO) v (TAJ) elvégezzEk.
Kezeldorvosom, Dr. ........ccoooviiiiiiiiiiiinnnnnn. a beavatkozas sziikségességérol, kivitelezésérol és esetleges

szovodményeirdl és kdvetkezményeirdl irdsban és szoban részletesen tajékoztatott. Kérdéseimre kielégitd valaszt
kaptam.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kelld megfontolas utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden kényszertol
mentesen adom.

A vizsgalat elvégzéséhez, valamint intravénds kontrasztanyag beaddsahoz sziikséges az On vagy tdrvényes
képviseldjének beleegyezd nyilatkozata.

Kérjiik, az alabbi kérdésekre sziveskedjen valaszolni a megfelelé valasz alahtzasaval!

1.) Korabbi MR vizsgélata soran kapott intravénas kontrasztanyagot? igen nem
2.) A korabbi kontrasztanyagos vizsgalat soran tapasztalt mellékhatast? igen nem
ha 1ZeN M1 VOIt @Z7.. . e
3.) Van sziv-, vagy cukorbetegsége? igen nem

ha 1N, M AZ7 ...

4.) Az el6z0 kérdésre adott igen valasz esetén, milyen gyogyszereket szed annak kezelésére?

5.) Van vesebetegsége? igen nem

A csokkent vesemiikddésrol kezeldorvosanak kell résziinkre tajékoztatast adnia, laborvizsgalatot
kovetden (eGFR szint). Ha az On eGFR szintje 30 alatt van kontrasztanyagot nem adhatunk be Onnek.

6.) Van Onnek barmilyen allergias betegsége (asztma, allergia, szénandtha)? igen nem
haigenmilyen ? ...
7.) Van Onnek ismert gyogyszerérzékenysége? igen nem

T TS 4150000
8.) Van az On testében a kovetkezd targyak valamelyike?

Szivritmus szabalyozo igen nem
Agyi- vagy aneurysma klip igen nem
Miiszem, beépitett hallasjavito késziilek igen nem
Lovedék, sorét, fémszilank igen nem
Sziv miibillentyti igen nem
Beépitett iziileti protézis, miivégtag igen nem
Ortopédiai fémanyag igen nem
Egyéb fémanyag (pl. foghid, korona, piercing) igen nem
9.) Nobetegek:
Terhes On ? igen nem
Szoptat On ? igen nem
10.) Kérjiik adja meg testsulyat: ................ kg.
Az intravénas kontrasztanyag beadasaba beleegyezem nem egyezem bele
Kisvarda, ................ €V evevieeeeeieiene O nap
kezeldorvos beteg
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