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Az

A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEGTAJEKOZTATO
1. A miitét neve: sipcsont vel6drsinezés

2. A miitét rovid leirasa:

A labra helyezett specialis papucs, vagy a sarokcsonton atfurt drot segitségével specialis fektetésben a
labszarra huzast gyakorolunk. Rontgen képerdsits alatt fedetten helyére tessziik a torést. Amennyiben
sziikséges a helyretételhez, kis metszést is alkalmazhatunk a torés felett.

A térd, ill. a sipcsont kilsé és belsd butyke felett mindkét, vagy csak az egyik oldalon 2-3 cm- es bérmetszést
ejtunk. A sipcsont névekedési zondja alatt a csontot megfurjuk, a vagy ezeken a lyukakon keresztil specialis
otvozetbdl allo un. vel8ilrsint vezetiink a sipcsont vel6lregébe a helyretett torésen keresztiil, a bokaiziletet
megkdzelité magassagig. A bérsebeket bevarrjuk. Altalaban bizonyos ideig — kb négy hét — gipszrogzités is
sziikséges.

3. A miitét kozvetlen kockazatai:
Kodzvetlen kockazat gyakorlatilag nincs.

4. A miitét elonyei:
- Atorés feltarasa nem szikséges (fert6zésveszély, csontelhalas veszélye a torésben igy nincs).
- A mfitéti idé rovid.
- A torés Ujabb elmozduldasa nem jon létre.

5. Lehetséges sz6v6dmények:

- A mitéti seb begyulladhat, elgennyedhet

- Hajszalpontos helyretétel nem mindig lehetséges (ennek gyakorlati hatranya nincs)

- Mivel a vel6ilreg megnyitasra keriilt, az esetleges fert6zés erre is raterjedhet, un. ,,csontvel6 —
gyulladast” okozva. Ez sulyos szovédménynek szamit, a velGlireg antibioticus oblitésével kezelhetd, akar
heteken keresztiil is. Extrém esetben a végtagot veszélyeztetheti, ill. altalanos vérmérgezés, szepszis
esetén az életet is.

Ezen szovédmeény rendkiviil ritka, ,irodalmi ritkasag”.

Ezen szovédmeény szakszer( kezelés mellett ill. a seb elfert6z6dése nélkil is el6fordulhat, amennyiben a
betegnek gennyes, gyulladasos elvaltozasai vannak vagy alakulnak ki (mandulagyulladas, foggyulladas,
stb.) llyenkor ezekbél a gécokbdl a vel6ireg a vérdram utjan fert6zédhet.

Nyilt torés esetén ezen szovédmény lehet8sége nagyobb, szintén nyilt térés esetén vagy a sériilés miatti
bbrelhalds esetén bdrhidny keletkezhet, mely b6rpdtlast igényel.

- ugynevezett ,rekesz szindroma” |éphet fel a [abszar nagyfoku feszes duzzanatdval, keringési és
érzészavart okozva. Ez m(itétet igényel, mely a ldbszar bérének és rekeszeinek a behasitasait jelenti, ezek
esetleg bdrplasztikat igényelhetnek.

- Ha hosszadalmasabb gipszrogzités is sziikséges és egyéb kockazati tényezék is fennallnak, alsévégtagi
vérrogosodés, thrombozis alakulhat ki, ebbdl esetleg életveszélyes tiid6embdlia.

Ezek kockazata véralvadas gatlassal nagyfokban csdkkenthetd.

- Amennyiben gipszrogzités nem sziikséges a velSursin egyidejl elhajlasaval, vagy akar torésével a torés
ujabb elmozdulasa kévetkezhet be. Az utasitasok betartasa (a terhelhet6ség megszabasa) esetén ez nem
fordul elé.

- A bevezetés helyén a vel6drsin vége a bért nyomhatja, decubitalhatja.

- Extrém ritka esetben a torés gyogyuldsa elhizdédé jellegli lehet, vagy un. ,,aliziilet” alakulhat ki. Ez nyilt
mitétet tesz sziikségessé.
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- Asipcsont a torés magassagaban kisfoku oldal irdnyd tengelyeltérést mutathat vagy el6fordulhat a lab
szintén kisfoku ki — vagy befelé fordulasa.

6. Egyéb miitéti megoldasok
- Nyilt mUtét, rogzités lemezzel és csavarokkal.
- ugynevezett kiilsé rogzit — fixateur — alkalmazasa.
- Specialis, ritka esetekben szlikséges.

7. Nem miitéti lehet6ségek:
- Elmozdulas nélkili torésnél combkozépig terjedd gipszrogzités.
- Elmozdult torésnél ugyanezen rogzités helyretétel utan.
- A végtagot specialis szankdra helyezve a sarokcsonton atfurt drot segitségével huzdkezelés, kb 2-3 hét
utan gipszrogzités.

Hatranyai: pontos helyretétel ritkan lehetséges, a hosszadalmas rogzités miatt a végtag izomzata sorvad, a
nem sérilt izliletek bemerevednek, thrombédzis veszélye nagyobb. Rossz helyzetben gydgyulas esetén jarasi
panaszok, bokaizileti fajdalmak.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel§ orvosatdl a m(itét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, ......ccceuenne BV eiieiee e ho .......... nap

A tdjékoztatdot megértettem: -
beteg alairdsa

Amennyiben nem a beteg kapta a tajékoztatast:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUlS vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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SZUL IdG: e y TAJ SZAM: oottt et et et et et et st et
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. ........ovvvveieieieininnrese e

részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges

szov6dményekrél, és a kezelési alternativakrol.

2r 27

El6tte megismertem a tuloldalon 1évé B.1.2./T.9. szamU Tajékoztaté labszar vel6iirsinezésérél cimd irdsos
tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés sordn KErdeseKet is tETLEM FRI: ... et b saseasebaes e nnennes

.................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irasos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 vdlaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
taldltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a mitét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendd
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak elére
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a m(itétet végz6 orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztencidjat arra, hogy a m(itét sordn felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miitét soran sziikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzoétt szert, mas anyagokat beadjdk, és a m(tét soran sziikségessé vald kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és alairasommal megerdsitem, hogy a felajanlott mitéti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolas utan, a tajékoztatas megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV e ho............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos aldirasa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanud (név, lakcim, SzZig.SZaM): ...cccccvcececeeeeceeeeeereee e Tanu (név, lakcim, SzZig.SZam): ....ccceeececeeceeceeeere e,
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