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A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEGTAJEKOZTATO
A m(itét neve: Orsdcsont fedett helyretétele tliz6drdtos rogzités

A mtét rovid leirasa:

Az orsocsont csukldtaji elmozdult torését rtg. képerdsitd alatt fedetten helyretesszik, az elért helyzetet a
torés feltarasa nélkil a b6ron keresztiil bevezetett két, vagy tobb tlzédroéttal rogzitjik, a drétokat levagva az a
bér alatt eltlinik. Hat hét gipszrogzités sziikséges, ennek letelte utdn a tliz6drétok eltdvolitasa kotelezd.
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A miitét kozvetlen kockazatai:

Mivel a rogzités fedetten, a képletek nem [atva torténik, csuklétdji verbér és visszér, ideg és insériilés
lehetséges. Ezek maradando karosodast gyakorlatilag vagy igen ritkan okozhatnak.

Bizonyos tipusu, igen darabos torések esetén idedlis vagy jo helyzet elérése eredendéen nem lehetséges,
ilyenkor az eredeti dllapot barmilyen mértékii javitdsa a cél.

A m(itét el6nyei:

Rovid, 15-20 perces mditéti id6

Mivel a torést nem tarjuk fel, féleg tobbszoros, darabos toréseknél a csontelhalas elkeriilhetd.

A mtét nélkili kezeléssel szemben a torés Ujabb elmozduldsanak valdszinlisége nagyfokban csdkken.

Lehetséges sz6vGdmények:

A tlizés helye elgennyedhet, ez maradéktalanul kezelhet6.

A tiizédrotok kicsuszhatnak — ilyenkor eltavolitando

A tiizédrotok befelé is vandorolhatnak, eltdvolitdsa kissé nehézkesebb, de egyéb kdarosoddst nem okoz.
Az ideg atszUrasa esetén mozgas és érzészavar a kéz ujjain, ez spontan gyégyulhat, vagy mitétet
igényelhet.

Amennyiben hajlito, de nagyobb valdszinliséggel feszitd in attlzésre kerdil, ezen in mozgasai, féleg a
hivelykujj feszité indnak mozgasai beszlikilhetnek, a hiivelyk nydjthatdsaga, ill. feszitése csokken.
Drotkivétel utan tornaval kezelhetd, az in elszakadasa esetén invarrat sziikséges.

A térés bizonyos mértékig ujra elmozdulhat, féleg az orsécsont rovidiilhet.
Ennek kévetkezményeként enyhén deformalt csuklo johet Iétre, minden iranyu mozgdsdanak
besziikiilésével, csukloiziileti fajdalmakkal.

J6 helyzetben dsszeforrt torés utdn is, az iziileti porc nem gyodgyithato sériilése miatt csukloiziileti
fajdalom, mozgdskorlatozottsag maradhat vissza.

A régzités alatti massziv torna elmaraddsa esetén az ujjak mozgdsai besziikiilhetnek, az 6kélképzés,
illetve 6kélbe zdrds elérése hosszabb, rovidebb utokezelést igényel.

A régzités miatt reflexesen kialakulo ugynevezett Sudeck szindroma Iéphet fel, ennek kiilonféle
fokozataival. (gyakorlatilag a csont felritkuldsat, a kéz bérének a fokozattdl fiiggé meleg — hideg,
vérhenyes majd sapadt, verejtékes elvdltozdsat, a csuklo és az ujjak mozgdsainak besziikiilését jelenti.

Egyéb mitéti megoldasok:

- A torés feltardsa 6-8 cm-es metszésbdl, nyilt helyretétel, rogzités lehetbleg valamilyen lemezzel és
csavarokkal, sziikség esetén tlz6drétokkal is.

- Fedett helyretétel, rogzités ugynevezett kiilsé rogzitével, ,fixatbrre

III

, esetleg fedett dréttlizésekkel

kiegészitve.
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7. Nem miitéti lehetGségek:

A torés fedett helyretétele, rogzitése ideiglenes, a konyokhajlatig terjedd gipsszel egy hétig, a duzzanat
megszlinte utan hasonld hosszusagu korkoros gipsz még 6t hétig.

Hatranya: pontos helyretétel esetén is igen nagy a valoszinlisége a torés Ujabb elmozdulasanak, rossz
helyzetben torténd 6sszeforradasanak, emiatt kiilonb6z6 mértékd csukld deformitdssal, csukldiziileti
fajdalmakkal, a mozgasok besz(ikiilésével.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel orvosatol a miitét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, .....ccceeueunee. BV e ho ......... nap

A tajEkoztatOt MEGEIrtEtteM: s
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képviselé/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A miitéti beavatkozast igénybe vevlo beteg NEVE: ...

Y 0| I T [ F U B N IRy - o o T
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. .......cvvvvrerieieieininineseese e
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges

szov6dményekrél, és a kezelési alternativakrol.

7r_ ss

El6tte megismertem a tuloldalon lévé B.1.2./T.7. szamu Tajékoztatdé orsdcsont helyretétele és tiiz6drétos
rogzitésébe cimd irdsos tajékoztatot, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdant részt
hidzza dt).

A beszélgetés sordn KErdéseket is tETTEM FRI: ...t e er et ee b sasesasebaes e nnennes

.................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irasos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 vdlaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
taldltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogaddsardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6 allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak el6re
kiszamithatatlan szov6dmények, melyek a vdarhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a mitétet végzé orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét sordn felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a mlitét soran sziikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzoétt szert, mas anyagokat beadjdk, és a m(tét soran sziikségessé vald kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és alairasommal megerdsitem, hogy a felajanlott mitéti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolas utan, a tajékoztatas megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV e ho............ nap

Tajékoztatast végzd orvos alairasa Beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyuttes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:
A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanu (név, lakcim, SzZig.SZamM): ....ccccveececeeeeeeeeeereee e Tanu (név, lakcim, Szig.SZam): ....ccceeececeeceeceeeereiereee,
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