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A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEGTAJEKOZTATO
1. A miitét neve: Felfurdsos velGiirszegezés reteszeléssel vagy anélkil

2. A miitét rovid leirasa: Specidlis fektetésben a sarokcsonton atfurt drét segitségével a labszarat megfelel§
mértékd huzas ala helyezzik. Rtg. képerGsit6 alatt a torést feltaras nélkil, fedetten helyretessziik, reponaljuk.
A sipcsont térdkalacs alatti kidudorodasat 4-5 cm-es hossziranyu b6rmetszéssel feltarjuk, megfelezve a
labszarat feszit6 inat. Csontarral megfurjuk a csontot, megnyitva ezzel annak vel8iregét. Ezt a bevezetendd
szeg vastagsaganak megfelel6 mértékig felfurjuk. Bevezetjik a helyre tett torésen keresztil a bokaizilet
magassagdig a megfeleld hosszUsagu és vastagsagu velSiirszeget, mely igy a torést rogziti. Osszecsuszasra
hajlamos vagy darabos vagy bokaiziilethez és térdiziilethez kdzeli torések esetén a szeg also és felsd végének
magassagaban a csonton és a szegen keresztil két vagy tobb csavart vezetlink be, megakadalyozva ezzel a
torés 0sszecsuszasat, vagyis a végtag megrovidilését, vagy a torés Ujabb elmozdulasat. A megfelezett inat és
bdrt 6sszevarrjuk.

Sikertelen helyretétel esetén szlikségessé valhat a torés feltarasa kis metszésbdl és nyilt helyretétel.

A reteszcsavarokat mUitét utan 6-8 héttel kis metszésekbdl eltavolitjuk, a velGlirszeget altalaban egy — masfél
év utan.

3. A mlitét kozvetlen kockazatai:

Kozvetlen kockazat gyakorlatilag nincs. Felfuras kdzben a vel6iregbdl un.”zsircseppek” keriilhetnek az erekbe,
ill. a vérkeringésbe, ez zsirembdliat okozhat, mely életveszélyes allapotot jelenthet. Ezen sz6v6dmény
el6fordulasa extrém ritka. Sajat, sok éves gyakorlatunkban még nem fordult el6.

- A szeg beverése kdzben az eredeti rtg. felvételen nem lathatd csontrepedések megnyilhatnak, csont darabok
kitorhetnek.

4. A miitét elonyei:

- Kls6 rogzités nem sziikséges, igy a végtag minden iziilete szabadon mozgathato, azok elmerevedése és az
izmok sorvadasa elkeriilheté.

- A rogzités hianyaval gyakorlatilag elkerilhet6 a végtag visszereinek trombdzisa — vérrogdsodése és az ebbdl
esetleg létrejove tlid6embdlia.

- A kis feltaras miatt a sebgennyedés veszélye is minimalis.

- Terhelés nélkiil, de mar a m{tét masnapjatdl jaréképes, a terhelhetGség is koran kezdhet6é meg.

5. Lehetséges szov6dmények:
- a seb elgennyedése, az emlitett feszitd in kis részének elhaldsaval, ez gyakorlatilag teljesen gydgyithatd, csak
a kezelési id6t hosszabbitja meg.

- A reteszcsavarok eltérhetnek — ez csak a tilalom ellenére torténd terhelés esetén fordulhat elé.

A betort csavar eltdvolitdsa altalaban tovabbi egészségkarosodas nélkil elvégezhetd.

- Ha a torésben kifelé mutatd tengelyeltérés jon létre (bokaiziilethez kozeli torések esetén) évek utan a felsé
ugrdizuletben porckopas, emiatt Iétrejové izileti fajdalom és mozgdaskorlatozottsag johet létre.

- Csontvelégyulladads.

Kialakulasa rendkivil ritka, gyogyithato, de kezelése ellenére is el6fordulhat, hogy a folyamat id6nkénti tiinet-
és panaszmentesség mellett éveken keresztil kidjulhat. Extrém esetben a végtagot veszélyeztetheti
(csonkolas) illetve altaldnos vérmérgezés, szepszis esetén az életet is.
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Ezen sz6védmény szakszerii kezelés ellenére is el6fordulhat, amennyiben a betegnek pl. gennyes,
gyulladdsos elvaltozdsai vannak vagy alakulnak ki. (mandulagyulladds, foggyulladads, stb.)
llyenkor ezekbdl a gocokbdl a velbiireg a véraram utjan fertézédhet.

Nyilt torés esetén a csontvelGgyulladds lehet6sége nagyobb, megel6z6 intézkedések ellenére is.
- Nyilt torés esetén vagy a sériilés miatti bérelhalds esetén a bérhidny potldsa vdlhat sziikségessé plastikaval.
- A sériléskor megzuzddott b6r begyulladhat.

- Ugynevezett ,rekesz — szindroma” Iéphet fel a labszdr nagyfoku feszes duzzanatdval, mely miitéttel, a

labszdr bérének és rekeszeinek a behasitdsaval kezelhet6, a feltdrasok helye esetenként bérplasztikaval
fedheté.

- Az also végtagi visszerek vérrogosodése, esetleg innen kiindulo tiidéembdlia, mely életveszélyes lehet.

6. Egyéb miitéti megoldasok:

- A torés hasonlé jellegl helyretétele, az emlitett szeg helyett tébb véknyabb, un. velSiirsin bevezetése.
- A torés teljes feltarasa, helyretétele rogzitése megfelel6 hosszusagu lemezzel és csavarokkal.

- A torés fedett vagy részben nyilt helyretétele, stabilizalds ugynevezett kiilsé rogzitével.

7. Nem miitéti lehetdségek:

Specidlis ,szankdra” helyezve a torott labszarat, a sarokcsonton keresztiil furt drét segitségével 3-4 kg-mal
huzdkezelést alkalmazunk hdrom hétig. A tortvégek allasat rtg. felvételekkel ellenérizzik. Harom hét utan
combtdgig terjedd gipszrogzités még legalabb 5-6 hétig, ebbdl jardgipsz csak kb. az utolsé harom hét.

Hatranya: A torés pontos helyretétele csak ritkan lehetséges, a rossz helyzetben gyogyult torés izileti
panaszokat, a jarasképesség romlasat eredményezheti, a hosszadalmas fekvés miatt a visszerek

rogosodésének, tidéembdlia kialakuldsanak a veszélye nagyobb, a hosszadalmas rogzités miatt az egyébként
nem sérilt izliletek mozgasai is beszlikilnek, a végtag izomzata bizonyos mértékig elsorvad.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel8 orvosatdl a m(itét elétti talalkozaskor!

Kisvarda, .....cccoeuenee. BV e ho ......... nap

A tajEkoztatot MEGEIrtetteM: e ———————————————————
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képviselé/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyuttes alairdsa sziikséges.
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A mitéti beavatkozast iZE€NYbe VEVO DELEE NEVE: ...ttt st e sr s b e b st eaes
SZUL G et ) TAY SZAM ettt vt s sbe s eraens
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. .......cvvvvvineieininininirese s
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szov6dményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a tuloldalon lévé B.1.2./T.1. szamU Tajékoztaté vel6urszegezésrél cim(i irdsos
tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés sordn KErdéseKet is tETLEM FRI: ...t ettt e e b saseeneebaes e nnes

.................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irasos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 vdlaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
taldltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a mitét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendd
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak elére
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a véarhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a m(itétet végz6 orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztencidjat arra, hogy a m(itét sordn felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miitét soran sziikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjdk, és a m(tét soran sziikségessé vald kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és alairasommal megerdsitem, hogy a felajanlott mitéti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolas utan, a tajékoztatas megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV e ho............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos aldirdsa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyuttes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttiink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatdban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanud (név, lakcim, SzZig.SZAM): ..ccvcciee e Tanud (név, lakcim, Szig.5ZaAM): ..ccveveeececeeeeee e
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	Hátránya: A törés pontos helyretétele csak ritkán lehetséges, a rossz helyzetben gyógyult törés izületi panaszokat, a járásképesség romlását eredményezheti, a hosszadalmas fekvés miatt a visszerek rögösödésének, tüdőembólia kialakulásának a veszélye n...

