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A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEGTAJEKOZTATO

1. A miitét neve: a sipcsont biitykei izfelszin beroppanassal vagy anélkiili toréseinek lemezes és csavaros
egyesitése.

2. A miitét rovid leirasa:

A kils6 butyok elmozdulas nélkili, vagy kis elmozduldssal jaro torésénél a térd kilsé oldalan ejtett kis
metszésbdl az elmozduldst megsziintetjik rtg. képerdsitd alatt. Az elért helyzetet két csavarral ugyanezen a
metszésen keresztil rogzitjuk. izfelszin beroppanasnal a torési résen keresztil eszkdzzel benyulva kiemeljuk az
izfelszint, a lentebb levé részekbdl csontvel6t kaparunk az izfelszin ala, majd behelyezziik a két csavart.
Nagyobb elmozdulassal jard torésnél vagy ha mindkét bitydk torik vagy a bltykdk alatt harant irdnyu torés is
van a sipcsonton, az emlitett helyen nagyobb, kb. 8-10 cm-es metszést ejtlink, az emlitett eljarasok utan a
klls6 bltyokre specidlis lemezt helyezlink, melyet csavarokkal fogatunk fel. A feltarast szivo csé felett zarjuk.
Ha az izfelszin beroppanas nagyfoku, a csip8lapatbdl vett csonttal pétoljuk a csonthianyt.

Minden megoldas esetén az operadlt végtag 6-8 hétig nem terhelhet8, mankdval vagy jardkaval jarkalhat.

3. Kozvetlen kockazatai:
- Aszarkapocs fejecsénél haladd ideg sériilése, melynek kévetkezménye a labfej feszitési képtelensége.
- Amennyiben a miutét un. ,vértelenségben” torténik, a combot leszoritd6 mandzsetta alatt a bér
felholyagosodhat.

4. A miitét el6nyei:
A mitét nélkili kezeléssel szemben kell6 fokd helyretétel lehetséges. Gipszrogzités nagyrészt elkerilhetd. A
térdizilet kell6 mérték(i mozgasainak helyreallitasa csak igy lehetséges.

5. Lehetséges sz6v6dmények:

- aseb elgennyedése

- afertGzés raterjedése a csontvelbre és a térdiziiletre

- a torés ujabb kisfoki elmozduldsa, az izfelszin kisfoki Ujabb benyomddasa (altaldban a terhelési
utasitasok megszegése esetén fordul elG)

- az elérhetS legjobb helyredllitas esetén is, az izileti porc karosodasa miatt a késGbbiekben térdizileti
kopas és fajdalmak, a térdiziilet mozgdasainak kisfoku besz(kilése

- A hosszadalmas nem terhelhet6ség miatt a végtag izomzatanak témegcsokkenése, legyengiilése.

- Alsévégtagi vérrogdsodés, trombdzis. Ebbél esetleg életveszélyes tidéembdlia.

6. Egyéb miitéti megoldasok:
Helyreallithatatlanul darabos torések esetén a térdiziiletet is athidald kils6 rogzitd, fixateur extern
alkalmazasa.
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7. Nem miitéti lehetGségek:
- ldeiglenes majd a duzzanat megsz(inte utan végleges, combkozépig éré gipszrogzités.
- A sarokcsonton atfurt drot segitségével kb. 3 hétig huzato kezelés, ezt kdvetSen a fenti gipszrogzités.

Hatrdanya: elmozdult toréseknél a helyretétel nem lehetséges.
Rosszul m(ikédd fajdalmas térdiziilet maradna vissza. Onmagdban a hosszadalmas — kb 6-8 hét — gipszrogzités

miatt is a térdizileti és bokaiziileti mozgasok besz(ikiilése maradna vissza. A végtag izomzata ugyanezen ok
miatt elsorvadna. A trombdzis és tid6embdlia veszélye nagyobb.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel orvosatol a miitét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, .....cccoeuennee. BV oo ho ......... nap

A tajekoztatOt MEGEIrtetteM: e ———————————————————
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szulé vagy gondok) egylittes alairdsa sziikséges.

Hatdlybalépés datuma: 2021.07.01. 3. vdltozat Tépélddny: Intranet/Bizonylati album/B.1.2./T.11. 2/3 oldal




Beleegyezd nyilatkozat a sipcsont - Szent Damjan Gorogkatolikus Kérhaz
térdtaji végének toréskezelésébe & . Traumatoldgiai osztaly
B.1.2./T.11. D‘C\\[J],\\T Osztalyvezet6 féorvos: Dr. Késa Jené

GORMGKATOLIKUS J ROmA:

A mitéti beavatkozast iZE€NYbe VEVO DELEE NEVE: ...ttt s e eer b e sre st san s
SZUL TG ettt e ) TAY SZAM oottt st sr e sbe s eraenn
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezelGorvosom Dr. ..........eeieiicinenececeeenreenereeneesneennene
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szovédményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a tuloldalon lévé B.1.2./T.11. szamU Tajékoztaté a sipcsont térdtdji végének
toréskezelésérdl cimu irasos tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt
részt huzza dt).

A beszélgetés soran kerdéseket is tEttemM fel: ..o e s st e

.................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szbbeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszerl kezelés esetén is el6fordulhatnak elGre
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a mitétet végzé orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét soran felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miuitét soran szikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolds utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV et ho ............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos aldirasa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttiink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatdban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanud (név, lakcim, SzZig.SZaAM): ..ccecveee e Tanud (név, lakcim, Szig.5ZaAM): ..cceeveeececeeeeeeer e
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