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GORMGKATOLIKUS J ROmA:

A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. Anatdmiai, élettani viszonyok:

Az epe a madj altal kivalasztott, az emésztéshez sziikséges valadék, amelyben tobb oldott anyag van.

Ezek bizonyos esetekben kicsapddhatnak az oldatbdl és k6képz6dés indulhat meg. Az epe elvezetését a majon
belili és azon kivili epeutak végzik, egészen a nyombélig. Ezen vezetékek egyikén egy ,vak tasak” tarolasi
feladatot Iat el, innen, sziikség esetén nagyobb mennyiség(i epe Uriilhet ki révid id6 alatt.

Koévek leggyakrabban itt, az epehdlyagban képzédnek, majd az epevezetékbe is bekeriilhetnek, de ritkabban
ott is kialakulhatnak. Az epeutak és az epehdlyag a maj alatt, a nyombél, a harant vastagbél, a hasnyalmirigy
és az ezeket ellaté erek kérnyezetében helyezkednek el. Az epehdlyag nem életfontos szerv, bar hidanya
okozhat miikddészavarokat, de az élet veszélyeztetése nélkil eltavolithato.

2. A miitét rovid leirasa:

A haslreget specialis ti haszndlata mellett gazzal feltoltjik. Kis metszésen at 1,5 cm atmérdjd cséveket
vezetiink a hasliregbe. Monitoron keresztll latjuk a hasdiri szerveket. A csdveken at bevezetett m(iszerek
segitségével a koves epehodlyagot levalasztjuk a majrél, majd kis, szovetbarat fémklipekkel zarjuk el az
epehdlyagot ellatd Utberet és az epehdlyag kivezetd csatornajat. Ezutdn a koves epehdlyagot egy tagito
mUiszer segitségével a cs6 szamara ejtett kis nyildson eltavolitjuk. A maj ald, a mtéti teriiletre egy csovet
helyeziink. Leengedjiik a hasiireg feltoltésére hasznalt gazt. A behatolasi sebeket 1-2 6ltéssel zarjuk.

3. A miitét kockazatai:

el6fordulhat bél-, ér-, epeut-, majsérilés. llyen esetben a hasiireget a jobb bordaiv alatt vezetett metszéssel
feltarjuk, és a sérilést ellatjuk. Ugyancsak kényszeriilhetlink a haslireg megnyitasara akkor is, ha a fent vazolt
mtét elvégzésének technikai akadalya meriil fel. Ennek lehet oka a miszerek meghibasodasa, a hasliregben
észlelt, a mltét kivitelezését akadalyozd 6sszendvések, vagy az epehdlyag olyan mértékd gyulladasos, vagy
daganatos elvaltozasa, ami miatt a mi(itét technikailag nem kivitelezhet6, vagy laparoszképos uton
veszélyesnek latszik. Az 6sszes epemlitétek 5-8 %-ban keriil sor valamilyen ok miatt a hasireg kinyitasara.

J6 dltalanos allapotu betegen ritkak, de kilonbozd kisér6betegségek esetén nagyobb eséllyel el6fordulhat
tuddégyulladas, vérrog képzGdése az érben (trombdzis), embdlia, szivelégtelenség, szivritmuszavar, felfekvés és
hagyuti fert6zések. A mi(itéti tevékenység soran, f6ként ha az elhuzédik, végtagi idegek, vagy a gerinc
nyomasabdl eredhetnek panaszok. A beavatkozdshoz hasznalt eszk6zok egy része elektromos, ultrahangos
elven m(kodik. Ezek nem észlelhet6 m(ikodési rendellenességeik kovetkezménye lehet felszines, vagy akar
mélyebb sériilés a béron és a bdr alatt. llyen sériilések valdszinliségének csokkentésére, valamint az altaluk
esetlegesen okozott mechanikus sérilések elkerilése érdekében FONTOS, hogy az ékszereket tavolitsak el a
testikrdl a mitétet megel6zben.

A mitét korili tevékenység sordn szamos vegyszert (pl. fertStlenité szereket, a mdtéti teriletet tisztitd
szereket, rontgen-kontrasztanyagot, stb.) és gydgyszert (pl. altaldnos-, vagy helyi érzéstelenit&szereket,
antibiotikumokat) haszndlunk, ezekre allergia el6fordulhat.

El6fordulhatnak a m(itét soran ejtett sebek kisebb-nagyobb gydgyuldsi rendellenességei (fertézések, elhizédé
sebgydgyulds, fokozott hegképz6dés) a bérben, a bdr alatti zsir-, vagy kotészovetekben, esetleg az izmokban.
Lehetséges, hogy a gydgyult terlilet képe nem az elvart kozmetikai eredményt nydjtja majd.
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4. Elényei:

A beteg megszabadul az epekovek és epehdlyag gyulladasa okozta szenvedéstél és azok gyakran, sulyos vagy
életveszélyes szovédményeitdl. Kis sebek miatt alig van sebfijdalom, a koérhazi kezelés néhany nap, a
munkaképesség 1-2 hét utan visszatér. Mindent egybevetve a muitét kockazata sokkal kisebb, mint az epekd
szov6dményének kockazata.

5. Lehetséges szov6dmények:

Seb-, vagy haslregi vérzés, epecsorgds, sebfert6zés. Az apréd sebek szov6dményei rendkivil ritkdk, haslregi
vérzés, vagy epecsorgas jelzésére szolgal a behelyezett cs6. Ezek egy része spontan megall, csak ritkan kerdl
sor emiatt Ujabb mtétre. A kifolyd epe helyi, vagy akar kiterjedt hashartyagyulladast okozhat.

6. Egyéb miitéti lehetdség:
Az epehodlyag eltavolitdsa a has megnyitasa révén. Nagyobb fajdalom, hosszabb koérhazi kezelés és
munkaképesség visszaszerzési id6, tobb sebszov6dmény jellemzi. El6nye, hogy a haslireg bizonyos részei
tlizetesebben vizsgdlhatok.

7. Nem miitéti lehetdség:

Diéta, gorcsoldok, epehajtok. Tineteket, panaszokat csokkenti, de az epekovesség fennmarad és
szové6dményei fenyegetnek. Az epekoveket feloldd prébalkozasok veszélye, hogy mivel a kovek tulnyomo
része kevert, csak a bizonyos résziik oldddik fel, igy a kisebbé vald, széttoredez6 darabok besodrédhatnak a
kozos epevezetékbe, sargasagot, vagy akdr a hasnyalmirigy gyulladdasat okozva, ami életveszélyes
szovédmény.

8. Hazatérés utan:

A bér varratait altaldban a mdtétet kdvets 5-10. napon tavolitjuk, el egyéni mérlegelés utan, ha lehetséges,
még hazabocsatas el6tt.

Otthonukban is javasolt a mUtéti seb kezelése az operdld orvossal megbeszélt mdédon, a kénny( étkezés, a
javasolt diéta betartasa, székletrendezés, bGséges folyadék és taplald ételek fogyasztasa, sziikség szerint az
étrend tapszerrel vald bGvitése. A trombdzis elleni védelem, a javallat szerint.

Amennyiben a beavatkozas sordn szdvettani vizsgalatra mintat kildtlink, ennek eredményérél a megbeszélt
id6ben végzett kontroll vizsgalat soran érdekl6djon!

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel8 orvosatdl a m(itét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, ......ccceueune BV e ho .......... nap

A tdjékoztatdot megértettem: e ———————————
beteg alairdsa

Amennyiben nem a beteg kapta a tajékoztatast:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUlS vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A mitéti beavatkozast iZE€NYbe VEVO DELEZ NEVE: ...ttt s e sr s e e b et eae s
Y 40| I T [ H TR B N Iy - o o
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. .......ovvvvveieieieinininsseese e

részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szov6dményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a B.1.2./5.9. szamu Tajékoztaté laparoszkopos epehdlyagmiitétrél cim( irdsos
tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés sordn KErdeseKet is tETLEM FRI: ...t e er e e b sas s e ebaes e e nnes

...................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6 allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak elGre
kiszamithatatlan szov6dmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a m(itétet végz6 orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét sordn felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miitét soran sziikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolas utan, a tajékoztatas megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV eiieireee e ho ............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos aldirasa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttiink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanu (név, lakcim, SzZig.SZAM): ..ccvccicececee e Tanud (név, lakcim, Szig.SZaAM): ..cceveee i
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