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A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. Anatdmiai, élettani viszonyok:

A visszeresség a vénas rendszer betegsége. A vénakat mas néven gylijt6 ereknek is nevezzik. Ezen erek a
szovetek feldl szallitjdk az oxigénben és tapanyagban szegény vért a sziv iranyaba. A vénakban billentylk
helyezkednek el. A kor el6rehaladtaval ezen véna billenty(ik kitagulnak valamint a vénafal is gyengil, és a véna
kitdgul. Ezt nevezziik vénatagulatnak mas néven visszerességnek. A visszerességet befolydsold, illetve
kialakulasat elGsegité tényezbk: genetikai hajlam, kovérség, Gl6 illetve allé6 munka, terhesség, dohanyzas. A
tagult vénakban a vér pang, az aramlas a vénaban lelassul, a vénafal fesziilése fajdalmat okoz. Emiatt a
visszeres ldbban feszit§ érzés keletkezik majd a nap végére akdr be is duzzadhat a végtag. Ugynevezett
o6lomlab érzés alakul ki. Majd a késGbbiekben vénagyulladas, vénas eredet(i labszarfekély is kialakulhat.

2. A mitét rovid leirasa:

Mdtét el6tt allo helyzetben kijeloljiik a visszértagulatokat. A feliiletes visszérrendszer f6torzse a mélyvénaba
omlik. Bedmlése el6tt kipreparaljuk osszes oldal agat, azokat lekotjik, majd bedmlése el6tt lekotjiik a véna
torzset is. Ezutan a belboka tajékan kiszabaditjuk a véna kezdeti szakaszat és a combhajlatban lek6tott véna
torzset egy specialis szonda segitségével a bér aldl kihuzzuk. Ezt megel6z6en a kirajzolt visszértagulatokat kis
metszésekbdl eltavolitjuk. A mitét végén az operalt végtagot befaslizzuk.

3. A mlitét kockazatai:

Mélyvéna sériilése rendkivil ritkdn fordul el6. M(tét alatt ellathato. Mdtét utan a comb és labszar belsé
oldaldn, valamint a belboka koril érz6 idegek kivédhetetlen sériilése miatt atmenetileg érzészavar, vagy
zsibbaddsérzés maradhat vissza.

4. Elonyei:

Megsz(inik az alsé végtagi fajdalom, ilyen eredet(i bokavizenyd, az un. nehézlab. Megel6zi a trombdzist és
visszérgyulladast, valamint a labszarfekély képz6dést. Kozmetikai szempontbdl is javulnak a tiinetek.

5. Lehetséges szov6dmények:

BGr alatti bevérzés nem ritka, de artalmatlan szovédmény, felszivodik. Sulyosabb esetben a bér alatt meggydlé
véralvadék ha egy bizonyos nagysagot elér, akkor azt Ujabb mdtéttel sziikséges onnan kilriteni. Sebgennyedés
elé6fordulhat, de altalaban a sebek kis mérete miatt kdnnyl lefolydsu, kdnnyen kezelhetd.

6. A miitét és miitét utani id6szak kockazatai:

J6 altalanos allapotu betegen rendkivil ritkak, de kilénb6z8 kisér6betegségek esetén gyakrabban
el6fordulhat tiid6gyulladas, vérrog képzédése az erekben, embdlia, szivelégtelenség, ritmuszavarok, felfekvés
és hugyuti szovédmények. A végtagi idegek nyomasabadl, gerinc fektetés alatti sériilésébdl eredé panaszok.
Kiulénboz6 vagodeszkozok /pl. elektromos kés/ kisebb-nagyobb égési sériilései. A sebgyogyulds is lehet
elhuzddo, gennyedések alakulhatnak ki, a hegesedés kozmetikailag sem mindig a vart eredményt adja.

A bérfert6tlenitéshez érzéstelenitéshez illetve az altatdshoz hasznalt anyagok érzékenységi reakcidja
eléfordulhat. Ekszereiket tavolitsak el miitét elStt, mivel ezek égési sériiléshez vezethetnek elektromos
vagoeszkozok hasznalatanal, valamint az ujjakon, azok duzzaddasa utan keringési zavart okozhatnak.
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7. Mas mitéti lehetGség:

Mads hatasos mitét nem jon szdba. Kicsi, oldalagi visszértagulatok injekcidkkal vagy lézeresen is kezelhetdk.
El6fordulhat az is, hogy a visszérm(itét utan a mdtétileg el nem tavolithatd vékony seprliszer(i b8rvisszerek
utdkezelését injekcidkkal oldjuk meg. Ez olyan anyag befecskendezését jelenti, ami steril vénagyulladast okoz,
ezaltal a vénafalak 6sszetapadnak, hegesednek. Ez a kezelés idGigényes, hetente keril rd sor, tobb héten at,
jarébeteg ellatas keretében.

8. Nem miitéti lehetGségek:
Kompresszids harisnya és gyogyszerek, ken6csdk. Panaszokat csokkentik, de a visszereket nem sziintetik, igy
azok szov6dmeényei lehetségesek.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezelS orvosatol a miitét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, .....cccoeuennee. BV eteie e ho ......... nap

A tajEkoztatot MEGEITEttEM: e ———————————————————
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A miitéti beavatkozast igénybe vevlo beteg NEVE: ... e

Y 40| I T [ HE RO B N Iy - o o T
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. .......cvvvvveieiniieininininese s
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szovédményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a B.1.2./S.6. szamu Tajékoztaté visszérmiitétr6l cim( irdsos tajékoztatét, melyet
attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés soran kerdéseket is tEttemM fel: ..o e e s st s

...................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak elére
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a mitétet végzé orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét soran felmerild olyan el6re nem lathaté m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitasara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miuitét soran szikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolds utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV wiieiee e ho ............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos alairdsa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUlS vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:
A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanu (név, lakcim, SzZig.SZamM): ....ccccvcececeeeeeeeeeereee e Tanu (név, lakcim, Szig.SZam): ....ccceeececeeceeceeeereiereee,
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