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A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. Miitétet indokld betegség lényege:

A sziv Uregében, vagy az t6ér palyaban megalvadt vér a véraramlatban elsodrddik és valamelyik végtag egy
Utéér szakaszan megakadva azt elzarja. A verGér dltal ellatott terilet szbvetei nem kapnak elég friss vért,
emiatt fajdalmasak, illetve elhalas kovetkezhet be.

2. A miitét rovid leirasa:

Az Ut6érben elhelyezked6 vérroghodz kozel es6 helyen feltarjuk az Gt6eret, rajta részleges harant, vagy
hosszanti metszést ejtiink, és ezen a nyildson at az t6érbe ugynevezett ballonos katétert vezetlink. Az
utééren belll a katétert a vérrogdn tul vezetjik, majd felfujjuk a ballonjat és visszafelé huzva kihuzzuk az
utéérbdl a benne elhelyezkedd vérrogot. Az altalunk ejtett sebet az Gt6éren vagy kdzvetlen varrattal, vagy
sajat véna folttal, vagy mlér folttal zarjuk. A mutétet véralvadasgatlé védelemben végezziik, mert az ér
megnyitasanak idejére az érintett érszakaszt ki kell rekeszteni a keringésbdl. A m(itét térténhet a vérrog
elhelyezkedésétdl fliggben helyi, vagy altaldnos érzéstelenitésben.

3. A mlitét kockazatai:

A mtéti terileten elhelyezked§ szervek (nagy erek, idegek, belek, stb.) sériilései.

J6 dltalanos allapotu betegen ritkak, de kilonbozé kisér6betegségek esetén nagyobb eséllyel el6fordulhat
tuddégyulladas, trombdzis, embdlia, szivelégtelenség, szivritmuszavarok, felfekvés és hugyuti fert6zések.

A mtéti tevékenység soran, fé6ként ha az elhuzodik, végtagi idegek, vagy a gerinc nyomasabdl eredhetnek
panaszok. A beavatkozashoz hasznalt eszkdzok egy része elektromos, ultrahangos elven m(ikodik. Ezek nem
észlelheté mikodési rendellenességeik kovetkezménye lehet felszines, vagy akar mélyebb sériilés a b6ron és a
bér alatt. llyen sérilések valdszinliségének csokkentésére, valamint az altaluk esetlegesen okozott mechanikus
sérilések elkeriilése érdekében FONTOS, hogy az ékszereket tavolitsuk el a testrél a mitét el6tt.

A mtét korili tevékenység soran szamos vegyszert (pl. fert6tlenit6 szereket, a mtéti teriiletet tisztitd
szereket, rontgen-kontrasztanyagot, stb.) és gydgyszert (pl. altaldnos-, vagy helyi érzéstelenitGszereket,
antibiotikumokat) hasznalunk, ezekre allergia el6fordulhat.

El6fordulhatnak a m(itét soran ejtett sebek kisebb-nagyobb gydgyulasi rendellenességei (fert6zések, elhuzodé
sebgydgyulds, fokozott hegképz6dés) a bér, a bér alatti zsir-, vagy kotGszovetek, esetleg az izmok szintjén.
Lehetséges, hogy a gyodgyult teriilet képe nem az elvart kozmetikai eredményt nyujtja majd.

4. A miitét el6nyei:

Viszonylag kis mutéti megterheléssel megel6zhet a végtag elhaldsa és felszabadithatd az Gt6eres keringés
palydja. Kiilondsen érvényes ez a helyi érzéstelenitésben végzett mltétekre, ahol még az altatdsi megterhelést
is elkeriljuk.

5. Miitét lehetséges sz6védményei:
Vérzés a sebliregbe, a seb fert6z6dése.

6. Egyéb miitéti lehetdség:

Tobb napos, érfestéssel igazolt mar szervben levd vérrog esetén, amennyiben a végtag még életképes és a
vérrog alatt és folott van atjarhatd érpdlya, széba jon a vérroggel elzart szakasz athidalasa sajat visszérrel,
vagy muérrel.
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7. Nem miitéti lehetdség:

Frissen szérddott vérrog esetében lehetséges a vérrog felolddsa kdzvetlenil az elzarddott érbe juttatott, vagy
vénads infuzié formajaban adagolt gydgyszerrel, amennyiben nincs olyan betegsége, vagy allapota mely ezt
kizarna. Megjegyezziik, hogy ez az eljaras épp az als6 végtagi Utberes elzarodasok esetén kevésbé hatékony,
mint a m(itét.

8. Hazatérés utan:

A bér varratait altaldban a mdtétet kdvetd 5-10. napon tavolitjuk, el egyedi mérlegelés utdn, ha lehetséges,
még hazabocsatas el6tt.

Otthonukban is javasolt a m(itéti seb kezelése az operdld orvossal megbeszélt mdédon, a kénny( étkezés, a
javasolt diéta betartdsa, székletrendezés, b&séges folyadék, taplald ételek fogyasztasa, szlikség szerint az
étrend kiegészit6 tapszerrel vald bdvitése. A trombdzis elleni védelem, a javallat szerint.

Amennyiben a beavatkozas sordn szovettani vizsgalatra mintat kildtink, dagy ennek eredménye utdn a
megbeszélt id6ben végzett kontroll vizsgalat soran érdekl6djon!

Ha egyéb kérdése meriilt fel, illetve tovabbi felvilagositasra lenne sziiksége, keresse kezelG-, vagy operald
orvosat osztalyunkon a 06 (45) 502-143 telefonon, munkaid6ben.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel orvosatol a miitét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, ....cccceeuennee. BV e ho ......... nap

A tajEkoztatot MEGEIrtEtteM: e ———————————————————
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képviselé/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyuttes alairdsa sziikséges.
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Beleegyez6 nyilatkozat végtagi : Szent Damjan Gorogkatolikus Kérhaz

ut6érben elakadt vérrog miitétébe V]\] Altaldnos sebészeti osztaly

B.1.2./S.50. D:\\[J,\\T Osztalyvezet6 f6orvos: Dr. Esik Laszlé
A mitéti beavatkozast iZE€NYbe VEVO DELEZ NEVE: ...ttt s e sr s e e b et eae s
Y 40| I T [ H TR B N Iy - o o
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. .......ovvvvveieieieinininsseese e

részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges

szov6dményekrél, és a kezelési alternativakrol.

Py

El6tte megismertem a B.1.2./S.50. szamu Tajékoztato végtagi UtGérben elakadt vérrog miitétérél cim(i irdsos
tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés sordn KErdeseKet is tETLEM FRI: ...t et e er e e sbe s eeaeebaes e e nnes

...................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak elére
kiszamithatatlan szov6dmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a m(itétet végz6 orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztencidjat arra, hogy a m(itét sordn felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a mlitét soran sziikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolas utan, a tajékoztatas megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV wiieiee e ho ............ nap

Tajékoztatast végzd orvos aldirdsa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUlS vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttiink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanu (név, lakcim, SzZig.SZAM): ..ccvccicececee e Tanud (név, lakcim, Szig.SZAM): ..ccveveee v
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