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GORMGKATOLIKUS J ROmA:

A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. Miitétet indokld betegség lényege:

A férfiaknak is van csokevényes emldémirigylik. Bizonyos esetekben ez egy, vagy mindkét oldalon
novekedésnek indulhat.

Oka: hormonalis zavar, vagy bizonyos gyogyszerek mellékhatasa.

2. A mitét rovid leirasa:
Az emlGudvar szélén ivelt metszést ejtliink. A mirigyallomanyt kipreparaljuk és eltavolitjuk. Vérzéscsillapitas
utan a seb liregébe egy szivocsovet helyeziink, majd a bérsebet dsszevarrjuk.

3. A mlitét kockazatai:

Kis megterheléssel jard, a testfellleten zajlo mdtétrél van sz6, melynek leggyakoribb szov6dménye a
sebgyogyulasi zavar.

J6 dltalanos allapotu betegen ritkak, de kilonbozd kisér6betegségek esetén nagyobb eséllyel el6fordulhat
tuddégyulladas, trombdzis, embdlia, szivelégtelenség, szivritmuszavarok, felfekvés és hugyuti fert6zések. A
m(itéti tevékenység sordn, f6ként ha az elhuzddik, végtagi idegek, vagy a gerinc nyomdsabdl eredhetnek
panaszok. A beavatkozashoz hasznadlt eszk6zok egy része elektromos, ultrahangos elven mikddik. Ezek nem
észlelheté mikodési rendellenességeik kovetkezménye lehet felszines, vagy akar mélyebb sériilés a b6ron és a
bér alatt. llyen sérilések valdszinliségének csokkentésére, valamint az altaluk esetlegesen okozott mechanikus
sérilések elkeriilése érdekében FONTOS, hogy az ékszereket tavolitsuk el a testrél a mitét el6tt.

A mitét korili tevékenység sordn szamos vegyszert (pl. fertStlenit6 szereket, a mtéti teriletet tisztitd
szereket, rontgen-kontrasztanyagot, stb.) és gydgyszert (pl. altaldnos-, vagy helyi érzéstelenit&szereket,
antibiotikumokat) haszndlunk, ezekre allergia el6fordulhat.

El6fordulhatnak a m(itét soran ejtett sebek kisebb-nagyobb gydgyuldsi rendellenességei (fertézések, elhizédé
sebgydgyulds, fokozott hegképz6dés) a bér, a bér alatti zsir-, vagy kotGszovetek, esetleg az izmok szintjén.
Lehetséges, hogy a gydgyult terlilet képe nem az elvart kozmetikai eredményt nydjtja majd.

4. A miitét el6nyei:
A kozmetikai hiba megsz(inik, elmulik a fesziil6 fajdalom.

5. A miitét lehetséges sz6v6dményei:
Vérzés a seb lregében. Ha jelent&sebb, Ujabb feltarast igényel. Sebgennyedés. Deformalt heg alakulhat ki a
seb valadékozasa utan.

6. Egyéb miitéti lehetdség: Nincs

7. Nem miitéti alternativa:
Férfi hormont tartalmazd, vagy a n6i hormonok hatasat csokkent6 gyogyszerek adasa.

8. Hazatérés utan
A bér varratait altaldban a mdtétet kdvets 5-10. napon tavolitjuk, el egyedi mérlegelés utan, ha lehetséges,
még hazabocsatas el6tt.
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Otthonukban is javasolt a m(itéti seb kezelése az operdld orvossal megbeszélt mddon, a kénny( étkezés, a
javasolt diéta betartdsa, székletrendezés, b&séges folyadék, taplald ételek fogyasztasa, szlikség szerint az
étrend kiegészit6 tapszerrel vald bGvitése. A trombodzis elleni védelem, a javallat szerint.

Amennyiben a beavatkozas soran szovettani vizsgalatra mintat kdldtink, ugy ennek eredménye utan a

megbeszélt idGben végzett kontroll vizsgalat soran érdeklédjon!

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezelS orvosatol a miitét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, .....cccoeueuuee. BV eiere e ho ......... nap

A t3jJEkoztatOt MEGEITEttEM: s
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyuttes alairdsa sziikséges.
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Az

A mitéti beavatkozast iZE€NYbe VEVO DELEE NEVE: ...ttt st e sr s b e b st eaes
SZUL G et ) TAY SZAM ettt vt s sbe s eraens
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. ........ovvvveieieieininnrese e
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szov6dményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a B.1.2./S.49. szamu Tajékoztaté férfiak emlGszévet tulnévekedésének miitétérél cimd
irdsos tajékoztatét, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés sordn KErdeseKet is tETLEM FRI: ...t et e sbe s een e b aes e e nnes

...................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irasos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 vdlaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
taldltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a mitét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendd
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszerl kezelés esetén is el6fordulhatnak elGre
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a m(itétet végz6 orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét sordn felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a mlitét soran sziikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzoétt szert, mas anyagokat beadjdk, és a m(tét soran sziikségessé vald kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és alairasommal megerdsitem, hogy a felajanlott mitéti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolas utan, a tajékoztatas megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV e ho............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos aldirdsa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttiink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatdban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanud (név, lakcim, SzZig.SZAM): ..ccvcciee e Tanud (név, lakcim, SzZig.SZAM): ..cceveeececeee e

F N 1 = LSRR F NI 11 = L3 TR
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