Tajékoztato az emld rosszindulatu - Szent Damjan Gorogkatolikus Kérhaz
daganatanak miitéti £ I, Altalanos sebészeti osztély
kezelésérdiB.1.2./5.32. l)r(]\\[J]\\T Osztalyvezetd forvos: Dr. Esik Laszlo

GORMGEATOLIKUS JROmIAE

A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. Anatdmiai, élettani viszonyok:

Az eml6 paros szerv a mellkas eliilsé felén. N6k emlgje jelent6sebb mennyiségl mirigyallomanyt tartalmaz,
ennek szerepe az UjszUl6tt és csecsemd taplalasahoz szikséges tej elvalasztasa. Nyirokelvezetése a nyak, a
mellkas, de legf6képp a hdnalj irdnyaba torténik. Betegségei: gyulladads, jé- és rosszindulatl daganatok, cisztak
képzGdése. Nem életfontossagu szerv, részleges, vagy teljes eltavolitasa az életkilatast nem befolyasolja.

2. M(itét leirasa:
A mtétet altatasban végezziik. Sziikséges méretli metszésbdl eltavolitjuk a daganatot, és ha nincs el6zetesen
biztos szovettani eredmény, amig a beteg alszik gyors (10-15 percen belil) szovettani vizsgalat torténik. Ha ez
negativ, sebzaras utan a miutétet befejezziik, esetleg szivd csé visszahagyasa mellett. Pozitiv esetben a
daganat nagysagatodl és szovettani tipusatol fliggben kétféle mitét torténhet.

a. A daganat kérnyéki emlGszovet-negyed és a nyirokcsomaokat tartalmazé hdnalji zsirszovet eltavolitasa.

b. Az egész emlG és a hdnalji zsirszovet eltavolitasa.
A honalji Giregbe minden esetben szivd csovet helyeziink be, ami 5-10 napig ott marad.
Ha biztosan pozitiv az eml§ elvaltozas szovettani vizsgalatanak eredménye, de a hdnalji tapintasi lelet, vagy az
ultrahang vizsgalat nem mutat megnagyobbodott nyirokcsomdkat, az el6zetesen sugarzé izotéppal megjelolt
elvezetési sorban elsd, ugynevezett ,6rszem” nyirokcsomot keressiik fel a hdonalj bemeneténél és eltavolitjuk,
gyors, mitét kozbeni szovettani feldolgozasra. Mig ennek eredményére varunk, eltavolitjuk az emlé
elvaltozasat az épben, az ehhez szikséges méretl feltarasbdl. Az 6rszem nyirokcsomé negativ eredménye
esetén ezt kdvetben szivd csévek folott zarjuk a sebeket. Ha az 6rszem nyirokcsomdban van attétre gyanus
elvaltozas, ugy a hdnalji zsirszovetet eltavolitjuk a benne elhelyezked6 nyirokcsomdkkal egyitt, majd szivo
csovek folott zarjuk a sebeket.

3. A miitét kockazatai:
A honaljarokban sériilhet a felsé végtag idegfonata, ami izombénulast okozhat, illetve érsériilés kovetkezhet
be. Ha a mellkasfal séril, Iégmell alakulhat ki. Mindezek a sériilések rendkivil ritkak.

4. A miitét el6nyei:
Megakadalyozza a daganat névekedését, szétszérddasat, ezért sorsdonté.

5. Lehetséges szov6dmények:

Sebgyulladas, sebiiregi utdvérzés, honaljuregi savd illetve nyirokgyulem. Ez utdbbi nem ritka, kezelése
elhtdzédhat.

J6 dltalanos allapotu betegen ritkak, de kilonbozd kisér6betegségek esetén nagyobb eséllyel el6fordulhat
tuddégyulladas, vérrog képzGdése az erekben, embolia, szivelégtelenség, szivritmuszavarok, felfekvés és
hugyuti fert6zések. A mutéti tevékenység soran, f6ként ha az elhuzddik, a végtagi idegek, vagy a gerinc
nyomasabdl eredhetnek panaszok. A beavatkozashoz hasznalt eszk6zok egy része elektromos, ultrahangos
elven mikodik. Ezek nem észlelheté m(ikodési rendellenességeik kovetkezménye lehet felszines, vagy akar
mélyebb sérilés a b6ron és a bdr alatt. llyen sériilések valdszinlségének csokkentésére, valamint az altaluk
esetlegesen okozott mechanikus sérilések elkerilése érdekében FONTOS, hogy ékszereiket tavolitsak el
testikrél a mitét el6tt.

A mtét korili tevékenység soran szamos vegyszert (pl. fert6tlenit6 szereket, a mtéti teriiletet tisztitd
szereket, rontgen-kontrasztanyagot, stb.) és gydgyszert (pl. altaldnos-, vagy helyi érzéstelenitGszereket,
antibiotikumokat) hasznalunk, ezekre allergia el6fordulhat.

Hatdlybalépés détuma: 2021.07.01. 5. vdltozat Tépélddny: Intranet/Bizonylati album/B.1.2./5.32. 1/3 oldal



Tajékoztato az emld rosszindulatu - Szent Damjan Gorogkatolikus Kérhaz
daganatanak miitéti £ Altalanos sebészeti osztaly
kezelésérdiB.1.2./5.32. l)r(]\\[J]\\T Osztalyvezetd forvos: Dr. Esik Laszlo

GORMGEATOLIKUS JROmIAE

El6fordulhatnak a m(itét soran ejtett sebek kisebb-nagyobb gydgyuldsi rendellenességei (fertézések, elhizédé
sebgydgyulds, fokozott hegképzddés) a bérben, a bér alatti zsir-, vagy kotészovetében, esetleg az izmokban.
Lehetséges, hogy a gyodgyult teriilet képe nem az elvart kozmetikai eredményt nyujtja majd.

6. Egyéb miitéti lehetdség:Nincs.

7. Nem miitéti lehetdség:
Mdtéttel meg nem oldhat6 esetekben sugar és kemoterapia.

8. Megjegyzés:
Minden rosszindulati emlédaganat miatt operalt beteg, miutan daganatdtdl mar megszabadult, kiegészitd,
sugar illetve gydgyszeres kezelésben részesiil.

9. Hazatérés utan:

A bér varratait altaldban a mdtétet kdvets 5-10. napon tavolitjuk, el egyedi mérlegelés utan, ha lehetséges,
még hazabocsatas el6tt.

Otthonukban is javasolt a miitéti seb kezelése az operdld orvossal megbeszélt mdédon.A trombdzis elleni
védelem, a javallat szerint.

Amennyiben a beavatkozas sordn szovettani vizsgalatra mintat kiildtlink, ennek eredményérél a megbeszélt
idében végzett kontroll vizsgalat soran érdeklédjon!

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel§ orvosatdl a m(itét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, ......ccceueune BV i ho .......... nap

A tdjékoztatdot megertettem: -
beteg alairdsa

Amennyiben nem a beteg kapta a tajékoztatast:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A mitéti beavatkozast iZ€Nybe VEVO DELEZ NEVE: ...ttt s e eer e b st san s
SZUL TAB: ettt e ) TAY SZAM ettt et sr e st s eraeas
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezelGorvosom Dr. .........eeieiicinenececeeenreenereeseesneeneene
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szovédményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a tuloldalon |évé B.1.2./S.32. szamU Tajékoztaté az emld rosszindulati daganatanak
mitéti kezelésérdl cim(i irdsos tdjékoztatot, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak(a nem kivdnt
részt huzza at).

A beszélgetés soran kerdéseket is tEttemM fel: ..o i e s s e

...................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szbbeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6 allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak elére
kiszamithatatlan szov6dmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel(a nem kivdnt részt huzza dt)a mitétet végz4 orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét soran felmerild olyan el6re nem lathaté m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitasara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miutét soran szikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolds utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV eiieireee et ho ............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos alairasa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanud (név, lakcim, SzZig.SZaAM): ...cccccvceceeieeeceeeeeereee e Tanu (név, lakcim, Szig.SZam): ....ccceeececeeceeceeeereiereee,
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