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A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. Anatdmiai és élettani fogalmak:

Hasfali sérvek esetén hasi képletek és zsir tiremkednek el6 a hasfal gyengébb teriletein. Lehetnek
velesziiletettek és az élet soran szerzett sérvek. A belek és a has zsiros hashartya-kett6zete /a cseplesz/
helyezkednek el benntik leggyakrabban, mivel a hasfal itt hianyzik, ezek kozvetleniil a bér alatt tapinthatodak.
Részei: sérvkapu, sérvtartalom, sérvtomlé.

2. A mitét rovid leirasa:

a. A sérvkapu kozvetlen oltésekkel torténé zarasa /itt pl. Bassini szerinti mitét/ legtobbszor kizart sérvek
esetén, amikor a sérvtartalom, sérvviz fert6zott lehet. Lagyékhajlati metszés utdn a sérvtomlét felkeressik,
tartalmat a hasliregbe visszahelyezziik és zarjuk. A sérvkaput a hasfal szoveteinek Osszevarrasaval zarjuk be.
Az izmot fed6 bényét, a bér alatti zsirszovetet felszivodd varratokkal egyesitjik. A bérsebet altalaban
kapcsokkal, vagy béroltésekkel zarjuk.

b. Az ugynevezett feszllésmentes sérvmltétek, ahol implantatum /prolenhdld/ belltetésével zarjuk a
sérvkaput. A m(tét utani fajdalom csokken, hamarabb lehet a beteget felkelteni, és a bélmikodés is
legtobbszor konnyebben rendezédik. A halod beépiilve egy erds, rugalmas kot6szovetet hoz leggyakrabban
létre. A hdld beliltetheté a lagyékhajlatban kis ferde metszésbél. Az el6z6h6z hasonldan felkeressik a
sérvtoml6t és sérvtartalmat, ezeket elldtva a sérvkaput haléval fedjik, férfiaknal a herevezetéket ezzel
korbevéve. A halét oltésekkel rogzitjik.

A halébelltetés modern minimalisan invaziv sebészeti megoldasa, amikor a halét beliilrél a has feldl helyezziik
be laparoszkdpos uton. Par centiméteres kis hasi metszésekbdl zarjuk a sérvkaput, egy kis hashartya ,,zsebet”
képezve, majd a hashartyan ejtett metszést zarva a hasiiregben idegen anyag nem marad.

A megfelel6 m{téti tipus kivalasztasa az operdld szakorvos feladata.

3. A miitét és miitét utani id6szak kockazatai:

J6 altalanos allapotu betegen rendkivil ritkak, de kilénb6z8 kisér6betegségek esetén gyakrabban
el6fordulhat tiid6gyulladas, vérrog képzédése az erekben, embdlia, szivelégtelenség, ritmuszavarok, felfekvés
és hugyuti szov6dmények. A végtagi idegek nyomasabdl, gerinc fektetés alatti sériilésébdl eredé panaszok.
Kilonb6z6 vagdeszkozok /pl. elektromos kés/ kisebb-nagyobb égési sérilései. A sebgydgyulds is lehet
elhizddd, gennyedések alakulhatnak ki, a hegesedés kozmetikailag sem mindig a vart eredményt adja.

A borfert6tlenitéshez érzéstelenitéshez illetve az altatashoz haszndlt anyagok érzékenységi reakcioja
el6fordulhat. Ekszereiket tavolitsak el miitét elStt, mivel ezek égési sériiléshez vezethetnek elektromos
vagoeszkozok hasznalatanadl, valamint és az ujjakon, azok duzzaddsa esetén keringési zavart okozhatnak.
Mdtét alatt el6fordulhatnak rendkivil ritkan bél, hugyhdlyag és a kornyezd erek, vénak sérilései. Ezek
elektromos sériilése nem mindig ad rogton lathatd jelet. A herét ellatd erek sérilése utan sorvadas, gyulladas
alakulhat ki, ami rendkivil ritkan a here elvesztéséhez vezethet. A halé zsugorodasa és elvandorlasa is ritka.

4. Elényei:
A sérvfajdalmak megszlinnek és a kizarodas olykor életveszélyes veszélye elmulik. Mérlegelve a kockazatokat
és az elényoket egyértelmUien kisebb a veszélye a sérvml(itétnek, mint a sérv szovédményeinek.

5. Lehetséges sz6v6dmények:

A mutéti sebben véromleny keletkezhet, melyet leszivdssal, vagy kis nyildson lebocsatassal orvosolhatunk.
Sebgennyedés sérvmiitétek utan rendkivil ritkan alakul ki. A kiGjulas gyakorisaga direkt varratokkal torténdé
sebzarasnal 10-20 % kozotti lehet, haldbelltetés estén harom szazalék koril van
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6. Nem miitéti lehetéségek:
Sérvkots, melynek viselése kényelmetlen. A sérv megmarad, kizarodhat. Mindezek miatt csak akkor ajanljuk,
ha a m(itétnek ellenjavallata all fenn. Specialis m(itéti el6készitést altalaban nem igényel.

7. Otthonra javasolt:
Pihenés, konnyl étrend, puffasztd ételek keriilése. Egy-két hétig sebgydgyulds és varratszedés utdn inkabb

tusolas, utana fird6zés. Megbeszélt id6ben kontroll. Munkaba allas foglalkozastél figgéen.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel orvosatol a miitét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, .....cccoeuenee. BV e ho ......... nap

A tajekoztatOt MEGEIrtEtteM: e ———————————————————
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUlS vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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Beleegyezd nyilatkozat lagyéksérv Szent Damjan Gorogkatolikus Kérhaz

miitétbe £, Altaldnos sebészeti osztaly

B.1.2./S.2. D (]\\[J]_’\\v Osztalyvezetd féorvos: Dr. Esik Laszlé
A miitéti beavatkozast igénybe vevlo beteg NEVE: ...
70| I T [ H TR B N IRy - o o
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. .......cvvviviieieieininsesse e

részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szovédményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a B.1.2./S.2. szamu Tajékoztatd lagyéksérv miitétr6l cimd irdsos tajékoztatot, melyet
attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés soran kerdéseket is tEttemM fel: ..o e s s s

...................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszerl kezelés esetén is el6fordulhatnak elGre
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a vdarhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a mitétet végzé orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét soran felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miuitét soran szikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolds utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV eiieireee e ho ............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos alairasa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUlS vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanud (név, lakcim, SzZig.SZaAM): ...cccccvceceeieeeceeeeeereee e Tanud (név, lakcim, SzZig.SZam): ....cccececeeeeeeeeeereereeee
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