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GORMGKATOLIKUS J ROmA:

A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. A mitét rovid leirasa:

A nyakon harant iranyu ivelt metszést ejtlink a b&rred6k vonaldaban. A nyakizmokat hosszanti iranyban
szétvalasztjuk, ha nagy a golyva, az izmokat harant irdnyban bemetssziik. A pajzsmirigy lebenyeibe tarto
Oltéseket helyeziink, és a lebenyeket kipreparaljuk. Kézben a lebenyeket ellaté ereket lekotjik.

2. Miitéti tipusok:

GOb vagy cysta eltavolitdsa: a gob vagy tomlé folott elhelyezked6 mirigyallomanyt atvagjuk, a gobot kifejtjik,
a vérzéseket csillapitjuk, majd a mirigyadllomanyt 6ltésekkel egyesitjik.

A mirigydllomdny csonkoldsa: A két lebenyt 6sszekdts pajzsmirigy dllomanyt atvagjuk, majd a lebenyeket ék
alakban csonkoljuk ugy, hogy kb. 3x1,5 cm nagysagu mirigyallomany maradjon meg.

Valamelyik oldali lebeny teljes eltdvolitdsa: altalaban daganat miatt végezzik.

A teljes pajzsmirigy ( mindkét lebeny) eltavolitdsa: gobos golyva, vagy daganat esetén végezzik.

3. Mitéti kockazat:

Sérilhet a hangszalagot ellato ideg, ami rekedtséghez vezet. Ha kétoldali a sériilés, abban az esetben a beteg
légcsémetszésre szorul. A gyakorlatban ez a szévédmény igen ritkdn fordul el6. Vérzés léphet fel a
pajzsmirigyet ellatd erek csonkjabdl, vér szivaroghat a mirigyallomanybdl. A légembdlia a jelenlegi mitét
alatti tulnyomasos lélegeztetés mellett gyakorlatilag nem fordul el6. Eltavolitasra keriilhetnek a mellék
pajzsmirigyek, ami izomgorcsdkhoz, kalcium és foszfor anyagcsere zavarhoz vezethet. M(itét utan normalis
szint ala csokkenhet a pajzsmirigy hormontermelése, ezért pdtlasra lehet sziikség. Tulm(ikodé golyvak miitéte
utan a szem kidulledése néha fokozodhat.

Tud6gyulladas, vérrog képz6dése az érben, embdlia, szivelégtelenség, ritmuszavarok, felfekvés és hugyuti
szov8dmények. J6 altalanos allapotu betegeken rendkivil ritkak. A végtagi idegek nyomdsabdl, a gerinc
fektetés alatti sériilésébdl szarmazd panaszok. Kiilonboz6 vagodeszkozok /pl. elektromos / kisebb-nagyobb
égési sérilései. A sebgydgyulds is lehet elhizédd, gennyedések alakulhatnak ki, a hegesedés kozmetikailag
sem mindig a vart eredményt adja. Bérfert6tlenitéshez érzéstelenitéshez, illetve altatdshoz haszndlt anyagok
érzékenységi reakcidja eléfordulhat. Ekszereiket tavolitsdk el miitét el6tt, mivel ezek égési sériiléshez
vezethetnek elektromos vagdeszkdzok hasznalatanal, és az ujjakon azok duzzaddsa utan, keringési zavart
okozhatnak.

4. A miitét el6nyei:

Tulm{kodd golyva esetén megszlinnek a tulmlkodés okozta tilinetek, (gyors szivverés, pajzsmirigy
nagyobbodas, fogyas, hasmenés, izzadas, szemtiinetek). Normalis mikodés(i golyvak esetén megszlinnek a
nyomasi tlinetek (nyelési nehezitettség, légszomj, gombocérzés).

5. Lehetséges sz6v6dmények:

Mdtét alatt vérzés a pajzsmirigy allomanyabdl vagy az erek csonkjabdl. A hangszalagot ellatd ideg egy oldlai
sériilése, ami rekedtséget okoz. Kétoldali sériilés fulladassal fenyeget, ez légcsémetszéssel oldhaté meg.
Mdtét utani szovédmények: A megmarado pajzsmirigy allomany tulm(ikodésébdl szarmazd sulyos betegség
alakulhat ki (laz, gyors szivverés, nyugtalansag kiséretében), ami életveszélyt jelenthet. Ennek kockazatat
azonban a gondos mitéti elGkészités és militét utani gyogyszeres kezelés jelentsen csdkkenti.
Mellékpajzsmirigyek eltavolitasa miatt izomgorcsok, kalcium és foszfor anyagcserezavar léphet fel.
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6. Egyéb miitéti lehetdség:
A fent részletezett miitétek végezhetdk.

7. Nem mulitéti lehetdség:
A pajzsmirigy betegségek egy része gyodgyszerrel és izotdppal kezelhets, és altaldban a mdltétet akkor

indikaljuk, ha ezek a gyogykezelések eredménytelenek.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezelS orvosatol a miitét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, .....cccoeueunee. BV oo ho ......... nap

A tajEkoztatOt MEGEIrtEtteM: e —————————————————— s
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A miitéti beavatkozast igénybe vevlo beteg NEVE: ... e

Y 40| I T [ HE RO B N Iy - o o T
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. .......cvvvvveieiniieininininese s
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szovédményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a tuloldalon Iév6é B.1.2./S.28. szamu Tajékoztaté pajzsmirigy miitétr6l cim( irdsos
tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt hudzza dt).

A beszélgetés soran kerdéseket is tEttemM fel: ..o e e s st s

...................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak elére
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a mitétet végzé orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét soran felmerild olyan el6re nem lathaté m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miuitét soran szikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolds utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV e e ho ............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos alairdsa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUlS vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:
A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanud (név, lakcim, SzZig.SZaM): ...ccocvceceeeeeeeeeeerereee e Tanu (név, lakcim, SzZig.SZam): ....ccceeececeeceeceeeere e,
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