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GORMGEATOLIKUS JROmIAE

A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. Anatdmiai, élettani viszonyok:

A gyomor postakirt alaku szerviink, a tdpcsatornaban a nyel6cs6 utan, a nyombél el6tt helyezkedik el. A
taplalék ebben a szerviinkben éri el a hasireget. A gyomor kozvetlenil a rekesz alatt, a maj, a l1ép, a harant
vastagbélszakasz, a hasnyalmirigy szomszédsagaban fekszik. Itt folytatddik az emésztés, illetve a taplalék
egyenletes masszava alakitasa. Fontos szerepet tolt be az emésztés tovabbi folyamatainak iranyitasaban. Nem
életfontos szerv. Hidnya mi(ikddészavarokat okoz ugyan, de tulélhetS, igy részben vagy egészében
eltdvolithato.

2. A betegség rovid leirasa:

A patkdébélben és gyomorban kialakuld fekélyek lehetnek egyszeresek vagy akar tobbszorosek is, nagysagukat
és a szervekben valé elhelyezkedésiiket tekintve is nagy valtozatossagot mutatnak. Ezek a midtéti
beavatkozasok iranyat is megszabjak. Fekélyek miatt elsGsorban szovédmények esetén végziink operaciot.
Ezek lehetnek a fekély alapjan |évé felmarddott érbdl vald csillapithatatlan vérzés, a gyomor kimeneti
részének teljes heges besz(ikilése,a fekély atfurddasa, kilyukadasa, a fekély nagy kiterjedése és rosszindulatu
daganatos elfajulas gyanuja esetén, valamint gyodgyszeresen nem befolydsolhatd fekélygydgyulds és
allandésuld panaszok.

3. A miitét rovid leirasa:

A haslreg széles megnyitasa altalaban felhasi harant metszésbdl torténik, majd |atotérbe hozzuk a gyomor és
patkobél teriletét. A fekély elhelyezkedése szerint két mdédon csonkolhatjuk a gyomrot: Billroth | vagy Il
szerint.

Billroth I: A gyomor nagy és kisgdrbiletén a hozza futd ereket lekotjik, majd a gyomrot annak felsé-k6zépsé
harmada hataran gyomor varrégéppel elvarrjuk, ezutan itt atvagjuk. A gyomor alsé végét is felszabaditjuk és a
patkdbelet is atvagjuk. Ezzel a gyomor beteg, illetve betegséget okozo részét eltavolitottuk. A patkébél vége és
a gyomorcsonk cslicske kozott kétrétegl varratsorral 6sszekottetést létesitlink.

Billroth II: A gyomor beteg, alsé kétharmadat az el6bbiekhez hasonldan tavolitjuk el. A patkdobél végét viszont
itt két rétegben bezarjuk. A harant vastagbél bélfodran at ejtett nyildson keresztil az els6 vékonybél kacsot
felvissziik a gyomorcsonkhoz és a kettd kozott kétréteg(i varratsorral dsszekodttetést létesitiink. gy allitjuk
helyre a taplalék haladasanak folytonossagat. Mindkét m(itét végén, a mitéti terileten szivé csévet hagyunk
vissza.

4. A miitét kockazatai:

A m(tét sordan a gyomorral és patkobéllel kdzvetlen szomszédsagban 1évs |ép tokja beszakadhat, igy a 1ép
eltdvolitdsara is kényszerilhetink. Sérllhet a hasnyalmirigy tokja és allomdanya. Berepedhet a maj,
sérllhetnek prepardlas soran a majon kivil futd epeutak. Tamadhat nagyobb vérzés, kinyilhat a gyomorcsonk
és annak tartalma a hasiliregbe folyhat. A m(itéti teriileten I1év6 nagy vénak és tut8erek sériilhetnek.

5. A m(itét elGnyei:

Mivel napjainkban a gyomor és patkobél fekélyt altalaban szov6dményes esetekben operaljuk, igy az el6nyok
is ezek elhdritdsabdl szdrmaznak. igy a beteg nem vérzik el sajat emészté rendszerébe, a fekély miatt
besz(ikilt szakasz kiiktatasaval a taplalék utja biztositottd valik, a betegnek megszlinnek a fajdalmai, étvagya
visszatér, erGsodésnek indulhat.

6. A miitét lehetséges sz6v6dményei:

A mdtét soran kialakitott bél Osszekottetések, vagy az elvarrt bélcsonk varratai elengedhetnek és a
béltartalom, illetve az epe a szabad hasliregbe juthat, ott gyulladdsos folyamatot indithat el,
hashartyagyulladast esetleg talyogokat okozva. A miitéti terilethez letapadt egyéb belek megtoretése
bélelzarédast okozhat. A mitéti teriileten vénas vagy UtGeres vérzés okozta véromleny jelenhet meg. A hasfal
és bér mitét utani bevérzése, gennyedése a hasfal szétnyilasa is el6fordulhat.
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J6 altaldnos allapotu betegen ritkak, de kiilonboz6 kiséré6betegségek esetén nagyobb eséllyel el6fordulhat
tidégyulladas, vérrog képz6dése az erekben, embdlia, szivelégtelenség, szivritmuszavarok, felfekvés és
hagyuti fert6zések. A mi(itéti tevékenység soran, f6ként, ha az elhuzdédik végtagi idegek, vagy a gerinc
nyomasabdl eredhetnek panaszok. A beavatkozdshoz hasznalt eszk6zok egy része elektromos, ultrahangos
elven m(kodik. Ezek nem észlelhet6 m(ikodési rendellenességeik kovetkezménye lehet felszines, vagy akar
mélyebb sérilés a béron és a bdr alatt. llyen sériilések valdszinlségének csokkentésére, valamint az altaluk
esetlegesen okozott mechanikus sériilések elkeriilése érdekében FONTQOS, hogy az ékszereket tavolitsuk el a
testrél a m(itét el6tt.

A m(tét korili tevékenység soran szamos vegyszert (pl. fert6tlenit6 szereket, a mtéti teriiletet tisztitd
szereket, rontgen-kontrasztanyagot, stb.) és gydgyszert (pl. altaldnos-, vagy helyi érzéstelenitGszereket,
antibiotikumokat) hasznalunk, ezekre allergia el6fordulhat.

El6fordulhatnak a m(itét soran ejtett sebek kisebb-nagyobb gydgyulasi rendellenességei (fert6zések, elhizodé
sebgydgyulas, fokozott hegképz6dés) a bdr, a bér alatti zsir-, vagy kot6szovetek, esetleg az izmok szintjén.
Lehetséges, hogy a gyogyult teriilet képe nem az elvart kozmetikai eredményt nyujtja majd.

7. Mas mitéti lehetGség:

Amennyiben az egész gyomrot érinté tobb kisebb, de csillapithatatlan vérzéssel allunk szemben, az egész
gyomor eltavolitasara is kényszeriilhetiink. Ha a fekély és annak szov6dménye a gyomornak a nyel6cs6hoz
kozeli részét érinti, akkor a gyomor beteg szakaszanak eltavolitasat kovetéen a megmaradt gyomorcsonk és a
nyel6csé kozott étesitlink varratokkal 6sszekottetést.

8. Nem miitéti lehetGség:

Vérzés esetén csoport azonos vér, vérzéscsillapitok és fekély ellenes gydgyszerek adasa. Fekélyes panaszok
esetén savkotbk és fekély ellenes gydgyszerek szedése. Hajlékony eszkdzzel vérzett gyomortilikrozés sordn
vérzéscsillapitd beavatkozasok végzése.

9. A nem miitéti lehetdségek hatranyai:
Amennyiben a 8-as pontban jelzett beavatkozasok tartdsan nem vezetnek eredményre, a m(itéti beavatkozast
el kell végezni. A vérzés életveszélyes allapot! Ha a javasolt mitéti beavatkozas beleegyezés késlekedik, a
beteg allapota jelent6sen romolhat, és a kés6bbi mdltéti kezelés esélyei szlikilhetnek, a varhaté
szov6dmények gyakorisdga fokozddhat.

10. Hazatérés utan:

A bér varratait altaldban a mdtétet kdvetd 5-10. napon tavolitjuk, el egyedi mérlegelés utdn, ha lehetséges,
még hazabocsatas elétt.Otthonukban is javasolt a m(téti seb kezelése az operald orvossal megbeszélt médon,
a konny(d étkezés, a javasolt diéta betartdsa, székletrendezés, b6éséges folyadék fogyasztasa, taplald ételek
fogyasztasa, sziikség szerint az étrend kiegészit6 tapszerrel vald bévitése.A trombdzis elleni védelem, a javallat
szerint. Amennyiben a beavatkozds sordn szévettani vizsgalatra mintat kiildtlink, Ugy ennek eredménye utan a
megbeszélt idGben végzett kontroll vizsgalat soran érdeklédjon!

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezelS orvosatol a miitét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, .....cccoeuenee. BV e ho ......... nap

A t3jJEkoztatot MEGEItEtteM: s
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A miitéti beavatkozast igénybe vevlo beteg NEVE: ... e
0| I T [ H TR B N IRy - o o T
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezelGorvosom Dr. .........eieiiicinenececeeenreenereeeesneeneene
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szovédményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a B.1.2./S.23. szamU Tajékoztaté a gyomor és patkobél fekély miitéti kezelésének
lehetGségirdl cim(i irdsos tajékoztatot, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak(a nem kivdnt
részt huzza at).

A beszélgetés soran kerdéseket is tEttemM fel: ..o e e s st e

...................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szbbeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszerl kezelés esetén is el6fordulhatnak elGre
kiszamithatatlan szov6dmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel(a nem kivdnt részt huzza dt)a m(itétet végzé orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét soran felmerild olyan el6re nem lathaté m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miuitét soran szikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolds utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV i eriiiree e ho ............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos aldirasa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUlS vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanu (név, lakcim, SzZig.SZamM): ....ccceeececieeeceeeeerereee e Tanu (név, lakcim, Szig.SZam): ....ccceeececeeceeceeeereiereee,
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