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GORMGKATOLIKUS J ROmA:

A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. Miitétet indoklé betegség lényege:

Egy adott Ut6érszakasz fala megvastagszik, meszesedik, ami altal sz(ikdil, illetve teljesen elzarédhat. A folyamat
leggyakoribb kivaltd oka a dohanyzas, magas koleszterin szint, mozgasszegés életmadd, bizonyos genetikai
elvaltozasok és a cukorbetegség. Az Ut8erek szlikiletének els6 észlelhetd jele a jarastavolsag lecsdkkenése. Az
érszikiiletes beteg bizonyos tavolsag megtétele utan séta kozben a labszardban fajdalmat érez, melyet az
izmok oxigénhianya okoz. Ekkor meg kell allnia, majd néhany perc pihenés utan a fajdalom megsz(nik.

Emiatt a betegséget kirakat nézeget6 betegségnek is nevezik. Sulyosabb esetben a szévetek oxigén és
tapanyag ellatdsa annyira zavart szenved a sulyos vérhiany miatt, hogy a szovetek elhalasa kévetkezik be. Ezt
gangrénanak nevezziik. Nyugalmi fajdalom Iép fel, ami a betegnek folyamatos, sulyos panasz okoz, fGként
éjszaka, lehetetlenné téve az alvast, pihenést.

2. M(itét rovid leirasa
Az elzarédott verGérszakaszt altatasban felkeressik, majd kirekesztjik a keringésbdl. Az elzarédott érszakasz
folotti és alatti ép érterlileten az eret megnyitjuk és az elzarddast a betegbdl vett sajat visszérdarabbal, vagy
mUérrel athidaljuk. K6zben a véralvadast gyogyszerekkel gatoljuk, majd a mitét végén ezt a véralvadasgatld
hatast felfliggesztjlik.

3. A miitét kockazata:
A mUtéti terileten futd nagy erek, idegek, inak, hasi szervek sériilése.

4. A miitét el6nyei:

A miitéttel az elzarddott verGér ellatasi teriletén ismét helyredllitjuk az Gt6eres keringést, megsziintetve ezzel
a vérhiany miatt fellép6 fajdalmat, illetve megel6zzik a szovetek elhaldsat, a kovetkezményes
végtagcsonkoldst.

5. A miitét lehetséges szovodmeényei:

Mdtéti utdvérzés, sebgennyedés, az athidalds elzarédasa vérrog altal, a hosszas fekvés miatt vénas trombdzis,
tudéembdlia, tidbgyulladds. A hasilregben sipolyképz&dés a verGér és a belek, valamint mas hasi szervek
kozott. A mdér kilokédése.

6. A mi(itét és postoperativ id6szak kockazatai:

J6 altalanos allapotu betegen rendkivil ritkak, de kilénb6z8 kisér6betegségek esetén gyakrabban
el6fordulhat tlid6gyulladas, vérrog képzédése az erekben, embdlia, szivelégtelenség, ritmuszavarok, felfekvés
és hugyuti szovédmények. A végtagi idegek nyomasabdl, gerinc fektetés alatti sériilésébdl eredé panaszok,
kilonboz6 vagdeszkozok /pl. elektromos kés/ kisebb nagyobb égési sérilései el6fordulhatnak. A sebgydgyulas
is lehet elhizddd, gennyedések alakulhatnak ki, a hegesedés kozmetikailag sem mindig a vart eredményt adja.
A bérfert6tlenitéshez, érzéstelenitéshez. illetve az altatdshoz hasznalt anyagok érzékenységi reakcioja
eléfordulhat. Ekszereiket tavolitsak el m(itét eltt, mivel ezek égési sériilésekhez vezethetnek elektromos
vagoeszkozok hasznalatanal, valamint és az ujjakon azok duzzaddasa utan keringési zavart okozhatnak.

7. Egyéb miitéti lehetdségek:
Rovid elzdrddas esetén lehetséges ballon katéteres tagitds, egyes esetekben deréktdji idegmditét, melynek
hatasara a végtag kis verGerei kitagulnak, a vérellatas javul.
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8. Nem miitéti lehetSségek:

Gyodgyszeres értagitas, jardgyakorlatok, vérhigitas, az alvadas csokkentése, széndioxid gydgy-gaz firds, melyek
a vérellatast bizonyos mértékben fokozzak.

Hatranya: Altaldban nem helyettesithetik a mitétet, mert a vérellatast kisebb mértékben képesek fokozni.
El6onye: Elkerilhet6 a mitéti megterhelés. Olykor olyan esetekben is hasznalhaték, amikor mitét mar nem
lehetséges, mivel az arra alkalmas tagassagu erek hianyoznak, az un. kidramlasi palya gyenge.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel orvosatol a miitét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, .....cccoeueunee. BV oo ho ......... nap

A tajEkoztatOt MEGEIrtEtteM: e ——————————————————
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/térvényes képviselé/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és alairasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A miitéti beavatkozast igénybe vevlo beteg NEVE: ... e

Y 40| I T [ F TR B N IRy - o o
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. .......cvvvvveieiniieininininese s
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szovédményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a B.1.2./S.11. szamu Tajékoztaté UtGér elzarédasanak athidalasarél cimi irdsos
tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés soran kerdéseket is tEttemM fel: ..o i e s s e

...................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszerl kezelés esetén is el6fordulhatnak elGre
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a mitétet végzé orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét soran felmerild olyan el6re nem lathaté m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitasara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miuitét soran szikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolds utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV wiieiee e ho ............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos alairdsa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:
A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanu (név, lakcim, SzZig.SZamM): ....cccecececeeeeeeeeerereee e Tanu (név, lakcim, SzZig.SZam): ....ccceeececeeceeceeeere e,
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