Tajékoztato mellsd és/vagy hatsé - Szent Damjan Gorogkatolikus Kérhaz
hiivelyfali plasztikardl Szllészet-nGgyodgydszati osztaly

SZENT , .  c , N
B.1.2./N.8. D;\MJAX Osztalyvezet6 f6orvos: Dr. Novak Miklds

GORMGKATOLIKUS J ROmA:

A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. A miitét rovid leirasa:

A hively megfelel6 lapocokkal valé feltarasa, fert6tlenitése utan a hively mells6 vagy hatso falan ejtett
megfelel6 metszésekbdl a holyag- és/vagy végbélsérvet kipreparaljuk. A hodlyagot és/vagy a végbelet
visszahelyezziik az eredetit megkozelit6é helyzetbe, oltésekkel rogzitve. A holyagnyakat specialis varrattal vagy
izomkaccsal megtamasztjuk, majd a feleslegessé vald, kinyult hivelyfal részeket eltavolitjuk, végil a hivelyfal
sebét oltésekkel zarjuk. Nagyon nagy hiivelysérv esetén a mellsé hivelyfalat a hivelyfal kozéps6 részébdl
képzett hengerlebennyel tdmasztjuk meg. A hatso hiivelyfal plasztikaja soran, ha ez szikséges, rekonstrualjuk
a gatizomzatot is. Mells6 plasztika esetén a mitét végén a hdlyagba minden esetben katétert vezetiink fel,
melyet leghamarabb a mitétet kdvetd negyedik napon lehet eltavolitani.

2. Kockazatok:

A mitét sordan a legnagyobb gondossag mellett is ritkan el6fordulhat a kérnyez6 szervek, els6sorban a
huagyhdlyag és a végbél sérilése, melyek mtéti ellatast igényelnek. A hdlyagsériilés miatt hasmetszés valhat
sziikségessé.

3. El6nyok:

A miitétet kdvetben tdébbnyire megszlinnek a hiively sillyedésével jard alhasi fajdalmak, mintegy 70-80%-ban
megszlinnek vagy legaldbbis mérsékl6édnek a vizeletvesztéses panaszok. Javulnak a székelési panaszok.
Tobbnyire megszlinik a hlvely tulzott tagassaga, a gatizomzat elégtelensége miatt kialakult szexualis funkcio-
zavar.

4. Sz6vodmények:

A 2. pontban emlitett kozvetlen szovédményeken tul el6fordul utovérzés, mely mtéti ellatast igényel. Ritkan
felléphet sebgyodgyulasi zavar, ez a hivelyfali sillyedés ismételt kialakuldsat elGsegitheti. Ki kell azonban
emelni, hogy a visszatéré problémak - ritka kivételt6l eltekintve — nem sebgydgyuldsi zavarral, hanem
velesziiletett alkati okokkal és az életmdddal fliiggenek Gssze.

A leggyakoribb a par napos gyégyszeres kezelésre megsz(ing, artalmatlan hélyaghurut és az atmeneti vizelési
nehézség.

A mtét kovetkeztében a szexualis élet soran atmenetileg fajdalom jelentkezhet, de ez a hegesedés lezajlasat
kovet6en, par hdnap mulva teljesen megsziinik. Ha ezutdn is vannak ilyen problémai, mas okot kell keresni.
Rendkivil ritkan el6fordulhat, hogy a mltétet kovetkeztében a hively tulzottan szikké valik, ezért tagitas
valhat sziikségessé, esetleg Ujabb mltétet kell végezni.

Nem tekinthet6 szévé6dménynek az, hogy a vizeltvesztés az esetek egy részében nem sziinik meg.

5. Sebészeti lehetdségek:

5.1. Nagyfoku hivelyfali stllyedés esetén, akkor is, ha a méh helyzetvaltozasa még nem tul jelentGs, szdba jon
a méh egyidejl eltavolitasa, els6sorban 50 éves kor felett.

5.2. Ha a hdlyagsérv kisfoku, de kifejezett vizeletvesztés van, avagy a panaszok visszatérék, hasi felfliggeszt6
mdtét (Burch-m(itét) vagy ugynevezett fesziilésmentes hivelyi szalag (TVT, TOT) beliltetése lehetséges.

5.3. Néhany intézetben végeznek egyéb hasi vagy kombinalt hiivelyi-hasi felfliggeszt6 m(téteket.

6. Nem sebészeti alternativa:

6.1. Hlvely-gattorna (,intim torna”) segitségével gyakran elkertilhet6 a nagyobb foku sillyedés, mérsékl6dik a
vizeletvesztés. A tornat ki elehet egésziteni hiivelyi sulyok haszndlataval.

6.2. Ha a medencefenék izomzatanak funkciéja nem megfelel§, fizioterapia (az izomzat elektromos ingerlése)
lehet hasznos, és gydgyszeres kezelés, de ezek inkdbb csak kiegészitéi a mlitétnek.
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Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel8 orvosatdl a m(itét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, ......ccceueune BV i ho .......... nap

A tajekoztatot MEGEIrtEtteM: e ———————————————————
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tajékoztatast:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A mitéti beavatkozast iZE€NYbe VEVO DELEE NEVE: ...ttt st e sr s b e b st aae s
SZUL G et ) TAY SZAM et ettt sr e sbe s eraens
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezelGorvosom Dr. .........eeiiiiineneceeeeenreeneseeneesneeneene
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szovédményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a B.1.2./N.8. szamu Tajékoztaté mellsé és/vagy hatsé hivelyfali plasztikardl cim(i irdsos
tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés sordn KErdeseket is tETTEM FRI: ...t e et e e e b sas s e b s es e e nnes

.................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irasos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 vdlaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
taldltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogaddsardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6 allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer( kezelés esetén is el6fordulhatnak el6re
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a mitétet végzé orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztencidjat arra, hogy a m(itét sordn felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miitét soran sziikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjdk, és a m(tét soran sziikségessé vald kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és alairasommal megerdsitem, hogy a felajanlott mitéti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolas utan, a tajékoztatas megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV et ho............ nap

Tajékoztatast végzd orvos alairasa Beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttiink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatdban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanud (név, lakcim, SzZig.SZAM): ..ccvccice e Tanud (név, lakcim, Szig.5ZAM): ..ccveeeececeee e
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