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A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. A miitét rovid leirasa:

A koldokgylriiben ejtett mintegy 1 cm-es metszésen at a hasliregbe specidlis tit vezetlink, melyen at
széndioxidot juttatunk be. Ezt kbvet6en ugyanezen a metszésen at egy vezetd hivelyt juttatunk be, majd egy
optikai miszert, az ugynevezett laparoszkdpot, mely segitségével megtekintjik a kismedencei szerveket. Az
alhasban ezen kivil még 2, esetleg 3, mintegy 5mm-es bemetszést végziink, amelyeken keresztil kiilonb6z6
miszereket tudunk a hasliregbe vezetni, ezekkel m(téteket tudunk végezni.

1.1. Eltavolitjuk az érintett petefészket és petevezetéket

1.2. Eltavolitjuk az érintett petefészket

1.3. Eltavolitjuk az érintett petevezetéket

1.4. Eltavolitjuk az érintett petevezeték egy részét

1.5. Kidgyazzuk vagy kipréseljik/kimossuk a petevezetékbdl a méhenkiviili terhességet.

1.6. Kidgyazzuk és eltavolitjuk a széles méhszalag cisztajat

1.7. Kidgyazzuk és eltavolitjuk a petefészek cisztajat/daganatat

1.8. Ek alakban kimetssziik a petefészek (esetleg petefészkek) elvaltozasat

1.9. Elektromos tlivel torténd roncsolassal csokkentjiik a petefészkek kdros hormontermelését

1.10. Megnyitjuk és helyreallitjuk az elzarddott petefészek szajadékat

1.11. Eltavolitjuk, vagy megnyitjuk és atoblitjik a talyogokat

1.12. Barmely beavatkozassal egyiitt sziikség esetén oldjuk a hasliri 6sszenovéseket

1.13. Sziikség esetén vagy megbeszélés szerint, ha a torvények engedik, barmely el6z6 beavatkozassal
egyidejlleg elvégezzik a mlivi medddvé tételt a kiirt/kirtok elektromos roncsolasaval és atvagasaval.

Ha a mdtét soran nagyobb szervrészletek kerlilnek eltavolitasra, az egyik segédbehatolds sebét a sziikséges
mértékben (2-3cm) kitagitjuk. A mdtét végén a feltolté gazt kiengedjik, a sebzéseket oltésekkel zarjuk. A
hasliregben a valadék levezetésére gyakran hagyunk draint (csovet).

2. Kockazatok:

Sikertelenség technikai nehézségek miatt elsGsorban el6zetes hasm(itét utan fordul elé. llyenkor a mitétet a
haslireg szabalyos megnyitasaval kell folytatnunk.

A behatolaskor sériilhetnek a hasfali erek. Ugyancsak el6fordulhat a hasiiregi szervek (belek, cseplesz, erek)
sérilése, a mutéti terilet sériilése. llyen esetekben is a haslireg megnyitasa valhat szlikségessé, hogy a sériilés
kovetkezményeit elharithassuk. Nagyobb vérzés esetén sor kerlilhet vératomlesztésre. Az ilyen sérilések
rendkivil ritkak, valamelyest gyakrabban fordulnak el6 el6zetes hasmtétek utan. Néha a haslireg feltoltésére
haszndlt gaz a hasfal szovetei kdzé jut. A jelenség inkabb kellemetlen, nem veszélyes. Elvileg a feltolt6 gaz
erekbe is juthat, a gyakorlatban ez a biztonsagi berendezések miatt jelentés mennyiségben nem fordulhat el6.

3. Elényok:

Csak a konkrét betegség, allapot ismeretében értelmezheték, mint példaul a fajdalmas betegségtdl vald
megszabadulds, avagy a daganat eltavolitasa, esetleg a vérzészavar megszlinése a hormontermelés
normalizalédasat kovetben, avagy a munkaképesség visszanyerése.

A laparoszkopos miitét el6nye a nyitott beavatkozasokkal szemben a Iényegesen révidebb [dabadozas,
gyorsabb felgydégyulds, kisebb sebfajdalom, kevesebb has(iri 0sszendvés keletkezése, emiatt kevesebb kési
utdpanasz, és természetesen fontos a kis metszésekkel kapcsolatos kozmetikai nyereség is.

4. Sz6v6dmények:

A 2. pontndl felsorolt kozvetlen mitéti szovédményeken kivil el6fordulhat sebgydgyulasi zavar (elsGsorban a
kdldokseb néhany napos valadékozasa), a m(téti terilet gyulladdsa, esetleg utévérzés. Rendkivil ritkdn a
kés6bbiekben kialakulhat hegsérv.
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5. Sebészeti lehetdségek:

Mindig az adott betegségtdl fligg. Kiilonosen a fiataloknal és egyértelmden jéindulati megbetegedések esetén
mindig a lehetd legkisebb, lehetbleg csonkoldsmentes beavatkozast valasztjuk. A szilések lezajlasat kdvetéen
azonban az Onnel valé egyeztetéstd| fiiggSen, inkdbb a kiterjesztettebb megolddsok jénnek széba.
Természetesen mindig lehetséges a nyitott mitéti megoldds, és az esetek mintegy 10 szdzalékaban a
laparoszkoppal megkezdett m(tét igy végzédik. A nyitott megoldast azonban a hastlikrozéses megoldasok
nyilvanvalé elényei miatt csak akkor ajanljuk, ha a laparoszkdpia kockazatosnak tiinik, vagy a megbetegedés
jellege alapjan szdéba sem jon.

Bizonyos cisztak és a gyulladasos izzadmany néha a hiivelyboltozaton at tlvel leszivhatd illetve lebocsathaté.

6. Nem sebészeti lehetoség:

Mindig az adott betegségtdl, allapottol flgg, 1étezik-e ilyen.

6.1. A petefészek egyszerl, nem tul nagy méretl cisztainal, ha nincs hasi panasz, megengedhet6 atmeneti
varakozas, esetleg megkisérelhet6 Ugynevezett gestagen hormon adagolasa

6.2. Akut gyulladas esetén a folyamat néha gyégyulhat csak gydgyszeres kezelésre

6.3. Idilt gyulladdsok esetén gyakran hatasos a fizioterapia, a firdSkezelés.

6.4. Endometriosis (kéros helyen elhelyezkedé nyalkahartya) — ha korabban mar tortént szovettani igazolas —
gyogyszerrel kezelhet6

6.5. Ugynevezett policisztds petefészek esetén, kiildndsen, ha On nem akar sziilni, ugyancsak gydgyszeres
kezelést kell els6sorban valasztani

6.6. Az idilt kismedencei fajdalmak - bar csak a gyodgyszerszedés idejére, atmenetileg - de tébbnyire jol
befolyasolhatdk fajdalomcsillapitokkal; sokszor tartdsan is megszlinnek fizioterapiara, firdGkezelésre. Ezeknek
a megoldasoknak azonban inkabb az utékezelésben van szereplik.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel§ orvosatdl a m(itét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, ......ccceueene BV wiieeee e ho .......... nap

A tajEkoztatOt MEGEIrtEtteM: e ———————————————————
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tajékoztatast:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUlS vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A mitéti beavatkozast iZE€NYbe VEVO DELEE NEVE: ...ttt st e sr s b e b st eaes
SZUL TAB: et et y TAJ SZAM: ottt et e e e
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. ........ovvvveieieieininnrese e
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szov6dményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a B.1.2./N.7. szamu Tajékoztatoé laparoszképos (hastiikrozéssel végzett) fuggelék
mlitétrdl cim( irdsos tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt
huzza at).

A beszélgetés soran kérdéseket is tEttemM fel: ..o e e s e e

.................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szbbeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
taldltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a mitét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendd
id6 allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak el6re
kiszamithatatlan szov6dmények, melyek a varhaté eredményt és gydgyulas id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a mitétet végzé orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét soran felmerild olyan el6re nem lathatd m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miuitét soran szikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és alairasommal megerdsitem, hogy a felajanlott mitéti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolds utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV e ho............ nap

Tajékoztatast végzb orvos alairasa Beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/térvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyuttes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanu (név, lakcim, SzZig.SZaAmM): ...ccoccveececeeeceeeeeereee e Tanud (név, lakcim, SzZig.SZam): ....cccecececeeceeeeeereereee,
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