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A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO

1. A m(itét rovid leirasa

FertGtlenitést kovetSen alsé hardnt, esetleg alsd kozéps6 hasmetszésbdl megnyitjuk a hasireget. Egy segéd a
kismedencébe visszatolja az el6esett hlivelyt. A hivelycsonk felett megnyitjuk a hashartyat, leprepardljuk a
huagyhdlyagot és a végbelet. Megnyitjuk a hashartyat a keresztcsont fels6é beugrd része felett is és a metszést
jobb oldalon a huvelycsonk felé meghosszabbitjuk, a végbelet bal oldalra eltartjuk. Egy megfelel6 méreti
sérvhalot ravarrunk a hiuvelycsonk felszinére, a masik végét pedig a keresztcsont csonthartydjara, majd a
hashdrtyat mindendtt zarjuk. A kismedencében draint (valadékelvezet6 csdvet) hagyunk. A hdlyagban par
napra katétert helyeziink fel.

2. Kockazatok:

A mdtét soran ritkan el6fordulhat olyan foku vérzés, amely miatt vératomlesztés valhat szikségesség. A
preparalds soran elvileg megsériilhet a hugyhdlyag, vesevezeték, végbél. Ezeket a sériiléseket a mitét soran
azonnal korrigaljuk. A hivelycsonk megnyilasa vagy atoltése a mdtétet koveté napokban kismedencei
gyulladashoz vezethet, amely miatt gydgyszeres kezelést kell végezni, esetleg Ujabb miutétet valhat
sziikségessé.

3. El6nyok:

A betegséggel 0sszefliggé panaszok, mint a kényelmetlenség, a kiforduld hiively kidorzsolése, jarasi nehézség,
deréktdji fajdalom, vizelési és székelési zavarok, szexualis problémak megszlinnek. Az eredmény tartés,
gyakorlatilag végleges.

4. Sz6v6dmények:

Leggyakoribb a holyaghurut, mely par napos kezelésre gydgyul.

Sebgyogyuldsi zavar miatt, els6sorban ha a m(itét soran megnyilik a hively, elvileg elé6fordulhat a sérvhalo
kilokédése, illetve a siillyedés ismételt kialakulasa. Ezekkel sajat gyakorlatunkban eddig nem taldlkoztunk.

A mitétet kovetd atmeneti székelési nehézség és keresztcsont-tdji fajdalom nem tekinthetd szév6dménynek,
spontan megszlinnek.

A 2. pontnal taglalt kozvetlen mdtéti szov8dményeken tul néha utdvérzés miatt sor keriilhet a hasiireg
ismételt megnyitasara.

A hasfali seb gydgyuldsanak zavara (véromleny a sebben, sebgennyedés, steril sebszétvalas, a mitéti seb
szétrepedése) hatraltathatja a gydgyuldst, tobbnyire csak atmeneti helyi kezelést, sebkotozést igényel,
el6fordul azonban, hogy a sebet részlegesen vagy teljesen el kell varrni. Bélm(kddés-zavar (bélh(idés,
bélelzarddas) és hashartyagyulladas ilyen tipusi mtétek utan ritkasag, de el6fordulhat, tébbnyire ismételt
hasmegnyitast tesz szlikségessé. Nem tul gyakori az alsé végtagokban bekodvetkez6 vérrogosodés. Ezt korai
mobilizalassal, a veszélyeztetett csoportban véralvadast gatlé gyogyszer adagolasaval igyeksziink kivédeni.

5. M(itéti alternativa:

5.1 A hivelycsonk hasmtét utjan torténd rogzitése a sajat szalagok felhasznalasaval. Az eredmény
gyakran nem tartds. A mutéti kockazat —a hald kilokédést kivéve — megegyezik a 4. pontban leirtakkal.

5.2. A hivelycsonk hiivelyi mitéttel torténd rogzitése. Rendkiviil ritkan végezziik, mivel viszonylag gyakori a
kidjulas, a hiively hegesedése miatt pedig a szexualis funkcidzavar. Akkor ajanljuk, ha alapbetegségek miatt el
akarjuk keriilni a hasmdtéttel jaré nagyobb megterhelést.

5.3. Hivelyzaras. Csak nagyon idds pacienseinknek ajanljuk, akiknél altalanos allapotuk miatt mas megoldas
nem jon széba, de a pesszarium cserék nem oldhatdok meg, illetve a kocka pesszariumot nem tudjak
alkalmazni.
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6. Nem miitéti alternativa:

Gy(r( vagy kocka pesszarium tartds hasznalata. A gy(iri viselése gyakori orvosi ellen6rzést igényel, sokszor jar
helyi szov6dményekkel (felfekvés, vérzés, nyomadsérzés, vizelési nehézség, a pesszarium kiesése). A kocka
pesszarium kényelmesebb, a beteg maga kezelheti. Gydgyulds azonban egyikt6l sem varhatd, ideiglenes
megoldast jelent a m(itétig. F6leg mitéttdl édzkodd betegnek szoktuk ajanlani, vagy annak, akinél a m(itét
altaldnos allapota miatt ellenjavallt.

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg kezel6 orvosatdl a m(itét el6tti talalkozaskor!

Kisvarda, .....cccoeueunee. BV e ho ......... nap

A tajekoztatot MEGEIrtEtteM: e ————————————————————
beteg alairasa

Amennyiben nem a beteg kapta a tdjékoztatast:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a torvényes képvisel6nek (szUl6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.
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A miitéti beavatkozast igénybe vevlo beteg NEVE: .............c i

Y 40| I T [ H TR B N IRy - o o T
Alulirott kijelentem és aldirdsommal igazolom, hogy kezel6orvosom Dr. ........ovvvveieieieininnrese e
részletesen tajékoztatott betegségemrdl, valamint a felajanlott m(itét kockazatairdl, elényeirdl, a lehetséges
szov6dményekrél, és a kezelési alternativakrol.

El6tte megismertem a B.1.2./N.21. szamu Tajékoztatd elGesett hiivelycsonk hasi felfiiggesztésérdl cimi
irdsos tajékoztatdt, melyet attanulmanyoztam / szamomra felolvastak (a nem kivdnt részt huzza dt).

A beszélgetés soran kerdéseket is tEttemM fel: ..o e s st e

.................................................................................................................................... (ha nem volt kérdés athuzando).

A szébeli és irdsos tajékoztatast megértettem, kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Ezeket elégségesnek
talaltam ahhoz, hogy szabadon donthessek a m(itét elfogadasardl vagy elutasitasardl. A dontéshez elegendé
id6é allt rendelkezésemre. Tudomasul veszem, hogy szakszer(i kezelés esetén is el6fordulhatnak elére
kiszamithatatlan szovédmények, melyek a varhatd eredményt és gydgyulds id6tartamat kedvezétlendl
befolyasolhatjak.

Felhatalmazom/nem hatalmazom fel (a nem kivdnt részt huzza dt) a m(itétet végz6 orvost, illetve orvos
csoportot, és asszisztenciajat arra, hogy a m(itét soran felmerild olyan el6re nem lathaté m(itéti beavatkozast
is elvégezzenek, mely orvosilag indokolt, és az egészségem megdvasara, illetve az életem meghosszabbitdsara
iranyul. Beleegyezem, hogy a miuitét soran szikségesnek tartott vérkészitményt, gydgyszert, fokozottan
ellen6rzott szert, mas anyagokat beadjak, és a m(itét soran szikségessé valé kiegészité vizsgalatokat
elvégezzék.

Kijelentem, és aldirdsommal megerdsitem, hogy a felajanlott m(téti kezelésbe beleegyezek és kérem, hogy azt
rajtam elvégezzék.

Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolds utan, a tdjékoztatds megértése alapjan minden
kényszert6l mentesen adom.

Kisvarda, ............ BV wiiiireee e ho ............ nap

Tajékoztatdst végzd orvos aldirasa Beteg aldirasa

Amennyiben nem a beteg gyakorolja a beleegyezést:
Szul6/torvényes képvisel6/gondnok/nyilatkozattételre jogosult személy adatai (név, szig. szam, lakcim) és aldirasa:

Korlatozottan cselekvéképes beteg esetében a betegnek és a térvényes képvisel6nek (szul6 vagy gondnok) egyittes alairdsa sziikséges.

irni, olvasni nem képes beteg esetén:

A beteg el6ttlink kijelentette, a szamara felolvasott tajékoztatoban foglaltakat megértette és a miitétbe beleegyezését
adta.

Tanud (név, lakcim, SzZig.SZaAM): ...cccccvceceeieeeceeeeeereee e Tanu (név, lakcim, Szig.SZam): ....ccceeececeeceeceeeereiereee,
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